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RESUMEN

El presente diagnostico de salud fue realizado en Benjamin Hill, Sonora, durante el
periodo de servicio social que comprende desde el 1 de febrero del 2009 al 31 de

enero del 2010.

La intencion es mostrar a la poblacion en estudio, sus comportamientos,

necesidades y estilos de vida.

Se incluyen descripciones municipales, historia, gobiernos, salud y enfermedad, asi

como los factores de riesgo condicionantes.

También incluidos los canales endémicos, curvas de tendencias e informes

mensuales de los padecimientos mas comunes a los que esta sujeta esta poblacion.

El propésito principal de este estudio es definir la problematica actual y dar
propuestas para soluciones que a futuro mejoren la calidad de vida de los individuos

y asi, de toda la comunidad.
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CAPITULO 1. DEFINICION DE LA

POBLACION EN ESTUDIO



LOCALIZACION

El municipio se encuentra en la parte noroeste del estado de Sonora, su
cabecera es la poblacion de Benjamin Hill.
Colinda con los municipios de Santa Ana al norte, al sur con Opodepe vy al

oeste con Trincheras. (Figura 1)

Coordenadas: 111°06'51"030.16917, 11.11417
Altitud: 710 metros sobre el nivel del mar
Horario: Tiempo de la Montafia, UTC =7
Gentilicio: Hillefios

Codigo Postal: 83900

Prefijo telefonico: 641




RANCHOS Y EJIDOS PERTENECIENTES A BENJAMIN

San Diego
Comunidad San Miguel
La Pena

San Lucas

Los Cuervos

El Pinito

Las Flores

Las Polvaderas
El Represo

El 3 de Mayo
El Colorado

El Cdmaro

El Palo Dulce
La Sierra

El Cuero

El Carrizo
Santa Clara
San Dario
Pavorreales
Santa Anita

Herford

HILL

El Seri
Buenos Aires
Las Lomas
Las Animas
El Remolino
La Cobriza
El Chino

El Cascabel
Bella Vista

El Estero

El Socorro

El Sahuarito
Santa Rita
San Judas
San Juditas
El Centro
Las Aguilas
Vista Grande
San Luisito
El Agua Blanca

El Calichi




El Poso

El Dieciseis
Alamo

Los Cascabeles
El Bronco

Los Conejos
La Julia

El Bajio

El Chubasco
San Enrique
Las Rastras
La Pefa

El Sahuaro
San Fernando
El Represo

El Caracahui
El Porral

San Francisco
La Garita
Santa Julia
Las Penitas

El Paso

El Perd

El Guanajuato

Noria

San Juan

La Garita y Carbonera
Colonia Miguel Hidalgo
San Isidro
El Cadilla
Los Chinos
El Pajarito
El Campito
Las Pilas
Casa Blanca
San Hipdlito
El Sanurio
La Sandia

El Pinito

El Parral
Los Cuervis
El Caracahui
El Socorro
Santa Anita
El Estero
San Hipdlito

Los Vallecitos



BENJAMIN HILL: LA HISTORIA

Inicia en 1939, con la creacion del rancho llamado 'San Fernando', en donde se
construye una estacion ferrocarrilera debido a las necesidades del pais.

En 1947, se considera una Delegacién de |a Policia de Santa Ana y ese mismo
aro se eleva a la categoria de Comisaria de Policia, siendo el primer comisario
Fernando Cubillas.

La inauguracion del ferrocarril Sonora-Baja California se da en 1949, y en 1952,
el rancho San Fernando se convierte en el Municipio Benjamin Hill.

El nuevo nombre dado a este municipio es en honor de un general del ejército
mexicano, quien en 1910 se union a Francisco |. Madero en la revolucion.
(Figura 2)

En 1911, fue prisionero politico en Hermosillo, Sonora. Cuando salié de la
prision, cred un ejército de voluntarios, se levantaron en armas y tomaron
MNavojoa.

Fue Gobernador de Sonora por unos meses, de manera provisional y fue
nombrado en este cargo por el entonces Presidente de la republica Venustiano
Carranza.

Tras su breve mandato, se convirtié en Secretario de Defensa Nacional, esta
vez nombrado por Alvaro Obregén.

Benjamin Hill era uno de los posibles candidatos a la Presidencia de México,
pero cuando murié envenenado después de una comida, el candidato definitivo

fue Plutarco Elias Calles.



REPRESENTACION POLITICA

PERIODO PRESIDENTE MUNICIPAL
1979 - 1982 Alvaro Suarez Lépez
1982 - 1985 Martha Silvia Grijalva
1985 - 1988 Rafael Guerrero Diaz
1988 - 1991 Jaime Eduardo Astorga Ramos
1991 - 1994 Francisco Parra Ruiz
1994 - 1997 Enrique Garcia Cardenas
1997 - 2000 Mario de Gyves Robles
2000 - 2003 Miguel Angel Clarck Cabrera
2003 - 2006 Mario Alberto Rodriguez Pinales
2006 - 2009 Francisco Javier Salazar Cocoba

2009 - Carlos Humberto Gerardo Acosta



PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

GRUPOS ETNICOS
En el censo del médico pasante en servicio social del 2009, no se detectaron
etnias indigenas. Segun el Conteo de Poblacion y Vivienda del 2005, habitaban
27 personas gue no hablaban espafiol. Ninguna de ellas fue encontrada por el

censo del pasante.

TASA DE CRECIMIENTO
Se maneja que tiene una tasa de crecimiento del —0.36 por ciento y presenta
una densidad poblacional del 6.7 habitantes por kilbmetro cuadrado. Esto en el

municipio, sin contar rancherias, ejidos o comunidades adyacentes.

RELIGION
Aproximadamente el 85% de la poblacion es de religion catdlica, un 6%

evangelica y el 9% restante pertenece a otras religiones.

NIVEL EDUCATIVO
Benjamin Hill cuenta con un centro de desarrollo infantil, 3 escuelas de
preescolar, 3 primarias, 1 secundaria, 1 preparatoria y un INEA para la
capacitacion y nivelacion académica de adultos. Se atiende a un 95% de la
poblacién, por lo cual podemos llegar a la conclusién de que son suficientes
para atender la demanda, la cual va decayendo segun se van avanzando los

grados educativos, en especial en las mujeres.



SITUACION DE POBREZA

El desempleo es muy comun aqui, por lo cual las personas se ven obligadas a
buscar trabajos fuera de la ciudad. La mayoria labora en ranchos y viene a ver
a su familia una o dos veces al mes. Otros trabajan en fabricas, principalmente
en Santa Ana.

La fuente de trabajo principal era la fabrica Porcelainte, la cual se encuentra en
la carretera internacional, frente a Querobabi, localidad de Opodepe, que esta a
10 kildbmetros de aqui. Esta fabrica daba trabajo a aproximadamente 300
empleados, por lo tanto, cuando quebrd, no solo se perdieron los sueldos, sino
tambien la seguridad social, ya que todos los trabajadores y sus familias eran

derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro Social.

MARGINACION Y EXCLUSION SOCIAL
Los principales afectados son los adultos mayores. Muchos de ellos viven solos
en situaciones sumamente precarias, sin servicios basicos y usualmente sin
alimentacion suficiente, por lo que se encuentran desnutridos, enfermos y con
higiene deficiente.
En el Centro de Salud se le ha ofrecido a algunas personas que pasan por
esos momentos dificiles la opcion de enviarlos a un albergue publico en

Hermosillo, pero la gran mayoria se niega.



CONTROL SOCIAL
Se cuenta con sociedades no gubernamentales para el apoyo de la comunidad,
las cuales seran mencionadas mas adelante. El control social para el grupo de
habitantes catélicos se imparte por la iglesia. Por parte del gobierno, se cuenta
con policia municipal y judicial estatal, quienes se encargan de la preservacion

del orden publico.

LAS REDES SOCIALES Y GRUPOS DE AUTOAYUDA
Existen varias asociaciones que se congregan para la accion social o para el
autocuidado.
En cuanto a |la sociedad esta el Club de Leones, organizacién de beneficencia
para la comunidad, Realizan actividades para juntar fondos y donarlos a
escuelas, en especial a la primaria Club de Leones.
También se cuenta con un Comité de Salud a quienes les ofrecieron un Seguro
Popular por unirse.
Se encuentra un patronato de Cruz Roja Mexicana y de Bomberos Voluntarios.
Existe el grupo de diabéticos e hipertensos, que se reune mensualmente, para
platicas sobre salud y para medicién de la presion arterial y la glucosa
sanguinea.
Hay un grupo de mujeres embarazadas que se retne cada mes en el Centro de
Salud, donde se les imparten platicas de importancia durante el embarazo.
La Asociacion Ganadera de Benjamin Hill incluye a 161 ganaderos.
El Grupo de Mujeres, en el ejido San Diego, perteneciente a Benjamin Hill, con

18 miembros.



DEPORTES
Para la actividad deportiva, se ofrecen tres campos, uno de beisbol, otro de
futbol y otro de voleibol. También se encuentra un gimnasio municipal, donde

los habitantes pueden ejercitarse.

SERVICIOS PUBLICOS

= Agua Potable : En el Municipio se cuenta con el servicio de agua potable
beneficiando a 1523 familias, lo que representa el 98 por ciento

= Alcantarillado: Este servicio tiene una cobertura del 88 por ciento
beneficiando a 1361 familias.

« Electrificacion: El Municipio cuenta con el servicio de electrificacién con

una cobertura del 88 por ciento, beneficiando a 1362 familias.

MEDIOS DE COMUNICACION

CAMINOS

La via principal de comunicacion es la carretera internacional numero 15, de 4
carriles. Esta carretera conecta al municipio con Santa Ana al norte y con
Hermosillo al sur. Benjamin Hill se encuentra en el kilometro 125 de dicha
carretera.

Las lineas ferroviarias vienen desde Guadalajara, Mexicali y Nogales.
Actualmente no hay trenes de pasajeros, son exclusivamente de carga, aungue
constantemente vienen muchas personas en ellos, que esperan pasar

ilegalmente a Estados Unidos.
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Ademas se cuenta con varios caminos que llevan a poblaciones vecinas, a

gjidos y a rancherias, los cuales no estan pavimentados.

TRANSPORTE

Hay un servicio de taxis, los cuales usualmente se encuentran en la calle
Miguel Aleman, que esta en la entrada del pueblo.

También se cuenta con una pequefa estacion de autobus, donde hay un solo
vehiculo de pasajeros. Este sale de Benjamin Hill con destino a Hermosillo a
las 7 de la mafiana, y regresa de ahi mismo a las 5 de |a tarde. Si una persona
desea viajar a ofra ciudad, o en otro horario, tiene que ir a pararse a la
carretera, lo cual es sumamente peligroso, en especial por las noches. En
cuanto al regreso a Benjamin Hill, este autobus es el unico que entra a la
ciudad, ya que ninguna otra linea llega a la central.

Mo hay transporte publico, por lo cual los habitantes tienen que usar autos

particulares o caminar.

MEDIOS DE COMUNICACION

Se cuenta con servicio de teléfono e internet, por parte de Telmex, asi como
telefonia celular de Telcel y Movistar.

Hay también servicio de telégrafo, el cual es usado principalmente para giros
monetarios desde Estados Unidos. Ademas, ese es el lugar a donde llegan los
cheques de pago a las familias del programa Oportunidades.

Las oficinas de correo se encuentran enseguida del Centro de Salud, cuenta

con 2 trabajadores que se encargan de repartir las cartas y los paquetes.
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Existe tambien con un circuito cerrado de television. Hay 5 canales. Por la
noche solo se puede ver uno, Bandamax, para los fanaticos de la musica
grupera. Los viernes a las 20:00 horas hay un programa local llamado ‘Uniendo

Voluntades', donde se tratan temas municipales, politicos, de salud y sociedad.
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DANOS A LA SALUD

Mortalidad General
Afio No. de Tasa por 1000 | No. de habitantes |
defunciones habitantes
2005 30 4.82 6218
2006 26 435 5922
- 2007 19 3.11 6109
2008 21 3.30 6363
2009 23 4.35 5285

Fuente: Registro Civil Benjamin Hill 2009

Se observa un aumento en |la tasa de defunciones con respecto al afio pasado,

aunque la poblacién total ha disminuido segun el censo poblacional del médico

pasante en servicio social del 2009.
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Mortalidad por grupos de edad

ANO 2005 2006 2007 2008 2009
Edades |def | tasa® | def |tasa* | def | tasa* | def | Tasa* | def | tasa”
>1 afio 2 | 76 0 0 0 0 0 0 0 0
1-4afios | O 0 1 38| 0 0 0 0 0 0

5-14 afos | O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1544 afios | 6 | 2.33 5 192 | 2 | 067 2 0.67 1 0.44
4564afios | 5 | 543 | 6 | 228| 4 [370| 3 | 267 | 5 | 471
65anosy+ | 17 |41.56 | 14 | 532 | 13 | 356 | 16 | 375 | 17 | 29.98
~ TOTAL |30 (56.92| 26 | 100 | 19 [39.97 | 21 | 3709 | 23 | 4.34
Fuente: Diagnosticos de Salud 2005, 2006, 2007 y 2008, Registro Civil
Benjamin Hill 2009

*Por 1000 habitantes

Mortalidad por Sexo

ANO | 2005 2006 2007 2008 2009

Sexo | Def |tasa*| def |tasa*| def |tasa*| def | tasa* | def |tasa*

Fem 12 | 358 | 13 | 439 | 8 | 243 | 10 | 293 | 10 | 3.75

Masc 18 | 6.26 | 13 | 439 | 11 (388 | 11 | 3.71 | 13 | 496
TOTAL 30 |984 | 26 | B78| 19 | 631 | 21 | 664 | 23 | 435

Fuente: Diagnédsticos de Salud 2005, 2006, 2007, 2008, Registro Civil Benjamin

Hill 2008.

*Por 1000 habitantes
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Causas de Mortalidad General

CAUSAS DEFUNCIONES | TASA*™ [ T/NT* |

Infarto agudo al miocardio 9 1.70 NT
Falla organica multiple 3 0.56 NT
Neumonia 2 037 | T
Arritmia cardiaca 1 0.19 NT
Hipertensién arterial 1 0.19 NT
Septicemia 1 0.19 T

Ca gastrico 1 0.19 NT

Ca pulmonar 1 0.19 NT

Edema agudo de pulmén 1 0.19 NT

Paralisis cerebral 1 0.19 NT

Insuficiencia respiratoria 1 0.19 NT

Muerte natural 1 0.19 NT

Fuente: Registro Civil Benjamin Hill 2009, SUIVE 2009.

*T: Enfermedad transmisible

*NT: Enfermedad No transmisible

** Por 1000 habitantes

Se registraron 23 defunciones durante el 2009, 9 de ellas por infarto agudo al
miocardio. El registro también incluye a una persona cuya causa se registro

como muerte natural.
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Morbilidad

Diez principales casos de Morbilidad en Benjamin Hill 2009

= Enfermedad No. de Tasa** %
casos

1.- Infeccién respiratoria aguda 830 157.04 62.21
2.- Otitis media aguda 111 21.00 B.32
3.- Infecciones intestinales 97 18.35 7.27
4 - Infeccién de vias urinarias 86 16.27 6.44 |
5.- Gastritis 57 10.78 427
6.- Diarrea no infecciosa 51 9.65 3.82
7.- Accidentes y lesiones 36 6.81 2.70
8.- Conjuntivitis o 26 4.92 1.95
9.- Varicela 22 4.16 1.65
10.- Candiasis oral 18 3.40 1.35
TOTAL 1334 252.38 99.98
OTROS 134

** Por 1000 habitantes

Fuente: SUIVE 2009

En la tabla se muestran las diez principales causas de consulta en el 2009 en
el Centro de Salud, excluyéndose Planificacién Familiar, Control de embarazo,

parto y puerperio, Consulta a sanos y enfermedades crénico-degenerativas.
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Dentro del grupo OTROS se encuentran hepatitis, gingivitis, asma, cefalea,

rinitis, caries, sinusitis, lumbalgia, mastitis, constipacién y anemia.

Diez principales casos de Morbilidad 2008

Enfermedad No. de Tasa™ %
casos

1 Infeccion respiratoria aguda 105 16.50 45.25
2 Enfermedad diarreica aguda 21 3.30 9.05
3 Accidentes y lesiones traumaticas 19 2.98 8.18
4 Padecimientos osteomusculares 19 2.98 8.18
5 Asma bronquial 12 1.88 5.17
6 Otitis media aguda 12 1.88 5.17
7 Infeccion de vias urinarias 12 1.88 5.17
8 Enfermedad acido péptica 11 1.72 4.74
9 Infeccion de tejidos blandos 11 172 474
10 Cervicovaginitis 10 1.57 4.31
TOTAL 232 36.41 99.96
OTROS 143 22.47

**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de Salud 2008
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Diez principales casos de morbilidad 2007

Enfermedad No. de Tasa** %
casos

1 Infeccion respiratoria aguda 1001 16.50 45,25
2 Enfermedad diarreica aguda 211 3.30 9.05
3 Enfermedad acido péptica 86 2.98 8.18
4 Accidentes y lesiones traumaticas 85 298 8.18
5 Infeccidn de vias urinarias 72 1.88 517
6 Otitis media aguda 59 1.88 517
7 Conjuntivitis 53 1.88 5.17
8 Dermatitis no alérgicas 33 1.72 4.74
9 Vaginitis inespecifica 30 1.72 474
10 Varicela 26 1.57 4.31
OTROS 168 36.41 99.96
TOTAL 143 22.47

“**Par 1000 habitantes

Fuente: Diagndstico de Salud 2007
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Diez principales casos de morbilidad 2006

Enfermedad No. de Tasa** %
casos

1 Infeccién respiratoria aguda 830 26.32 280.31
2 Hipertension arterial sistémica 311 9.86 105.03
3 Sano 261 8.27 88.14
4 Planificacion familiar 217 6.88 73.28
5 Enfermedad diarreica aguda 201 6.37 67.88
6 Control prenatal 190 6.02 64.16
7 Diabetes Mellitus 139 4.40 46.94
8 Traumatismos 130 412 43.90
9 Infeccion de las vias urinarias 129 4.08 43.56
10 Dermatosis 120 3.80 40.52
OTROS 655 20.77 221.20
TOTAL 3183 100.9

**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de Salud 2006
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Diez principales casos de morbilidad 2005

Enfermedad No. de Tasa** %
casos

1 Infeccion respiratoria aguda 1417 227.88 37.09
2 Enfermedad diarreica aguda 198 31.84 5.18
3 Accidentes y lesiones traumaticas 169 27.17 4.42
4 Padecimientos alérgicos 131 21.06 3.42
5 Colitis y dispepsia gastrointestinal 125 20.10 3.27
6 Cefalea aguda a7 15.59 2.53
7 Infeccion de las vias urinarias 8s 14.31 232
8 Lumbalgia/Padecimiento 85 13.66 222
osteomuscular

9 Enfermedad acido-péptica 76 12.22 1.98
10 Otitis media aguda 41 6.59 1.07
OTROS 1392 234.80 36.43
TOTAL 3820 614.34 89.83

**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de Salud 2005




Casos notificados de Enfermedades Transmisibles en Benjamin Hill

durante los Gltimos 5 ainos

ANO NO. DE CASOS* TASA™
2005 2045 328.88
2006 1349 455.54
2007 1467 240.13
2008 1205 189.37
2009 1266 239.54

*Casos de primera vez
**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnosticos de Salud 2005-2009 y SUIVE 2009

Durante el 2009 se reportaron 1266 casos de enfermedades transmisibles, con
lo cual, la tasa aumenté con respecto al afio anterior. Es la segunda tasa mas

baja en los ultimos 5 afios.
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades Transmisibles en

Benjamin Hill 2009

Enfermedad No. de Tasa™ %
casos
1.- Infeccion respiratoria aguda 830 157.04 65.56
2.- Otitis media aguda 111 21.00 8.76
3.- Infecciones intestinales 97 18.35 7.66
4.- Infeccién de vias urinarias 86 16.27 6.79
5.- Diarrea no infecciosa 51 9.65 4.02
6.- Conjuntivitis 26 4.92 2.05
7.- Varicela 22 4.16 1.74
8.- Candidiasis oral 18 3.40 1.42
9.- Resfriado comun 17 3.21 1.34
10.- Impétigo B 1.51 0.63
TOTAL 1266 239.54 99.97
OTROS 15

**Por 1000 habitantes

Fuente: SUIVE 2009

En el grupo de otros se incluyen hepatitis A, cervicovaginitis, micosis, herpes,

otitis externa, tuberculosis,
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades Transmisibles 2008

Enfermedad No. de Tasa*™* %
casos

1 Infeccién respiratoria aguda 105 16.50 56.45
2 Enfermedad diarreica aguda 21 3.30 11.29
3 Otitis media aguda 12 1.88 6.45
4 Infeccion de vias urinarias 12 1.88 6.45
5 Infeccion de tejidos blandos 11 1.72 5.91
6 Cervicovaginitis 10 1.57 5.37
7 Dermatomicosis 5 0.78 2.68
8 Varicela 4 0.62 215
9 Conjuntivitis viral 3 0.47 1.61
10 Linfadenitis bacteriana 3 0.47 99.97
TOTAL 186 29.19 99.97
OTROS 16 2.51

**Por 1000 habitantes

Fuente; Diagnoéstico de Salud 2008
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades Transmisibles 2007

Enfermedad No. de Tasa** %
casos

1 Infeccion respiratoria aguda 1001 163.85 68.23
2 Enfermedad diarreica aguda 211 34.53 14.38
3 Infeccidén de vias urinarias 72 11.78 4.80
4 Ofitis media aguda 59 9.65 402
5 Conjuntivitis 53 8.67 3.61
6 Vaginitis inespecifica 30 4.91 2.04
7 Varicela 26 4.25 1.7F
8 Dermatomicosis 8 1.30 0.54
9 Amibiasis Intestinal 2 0.32 0.13
10 Herpes tipo | 1 0.16 0.06
OTROS 4 0.65 0.27
TOTAL 1467 240.13 99.95
**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnostico de Salud 2007
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades Transmisibles 2006

Enfermedad No. de Tasa** %
casos
1 Infeccion respiratoria aguda 830 61.5 280.31
2 Enfermedad diarreica aguda 201 14.89 67.88
3 Infeccién de vias urinarias 129 9.56 43.56
4 Otitis media aguda 70 5.18 2364
5 Conjuntivitis 46 3.40 15.53
6 Vaginitis 28 207 9.45
7 Varicela 14 1.03 472
8 Micosis plantar 88 0.59 2.70
9 Candidiasis 6 0.44 2.02
10 Parasitosis S 0.37 1.68
OTROS ND ND ND
TOTAL 1349 455.54 99.91

**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de Salud 2006
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades Transmisibles 2005

Enfermedad No. de Tasa** %
casos
1 Infeccion respiratoria aguda 1474 227.88 69.29
2 Enfermedad diarreica aguda 198 31.84 9.68
3 Infeccién de vias urinarias 89 14.31 4.35
4 Otitis media aguda 41 6.59 2.00
5 Varicela 28 4,50 1.36
6 Conjuntivitis 27 4.34 1.32
7 Vaginitis inespecifica 19 3.05 0.92
8 Candidiasis oral 11 1.76 0.53
9 Tuberculosis 6 0.96 0.29
10 Parasitosis 4 0.64 0.18
OTROS 205 32.96 10.02
TOTAL 2045 328.83 99.95

*Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de Salud 2005
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades No Transmisibles en

Benjamin Hill 2009

Enfermedad No. de Tasa™ %
casos

1.- Gastritis 57 10.78 42.53
2.- Accidentes y lesiones 36 6.81 26.86
3.- Colitis ] 14 2.65 10.44
4.- Dolor muscular 5 0.94 3.73
5.- Cefalea 5 0.94 3.73
6.- Hemorragia vaginal 4 0.75 2.98
7.- Dermatitis alérgica 4 0.75 2.98
8.- Rinitis alérgica 3 0.56 2.24
9.- Caries 3 0.56 2.24
10.- Anemia 3 0.56 2.24
TOTAL 134 25.30 99.97
OTROS 58

*Por 1000 habitantes

Fuente: SUIVE 2008

Se excluyeron HAS y DM. En el grupo de otros se incluyen mastitis,
iregularidades menstruales, asma, epilepsia, lumbalgia, colelitiasis, vertigo,

EPOC, quistes ovaricos.
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades No Transmisibles 2008

Enfermedad No. de Tasa** %
casos

1 Accidentes vy lesiones traumaticas 19 2.98 20
2 Padecimientos osteomusculares 19 2.98 20
3 Asma bronquial 12 1.88 12.63
4 Enfermedad acido-péptica 11 1.72 11.57
5 Sindrome de colon irritable / colitis 9 1.41 9.47
6 Dermatitis alérgica 9 1.41 9.47
7 Colecistitis cronica litiasica 6 0.94 6.31
8 Sindrome hemorroidal 4 0.62 4.21
9 Dermatitis atopica 3 0.47 3.15
10 Padecimientos psiquiatricos 3 0.47 3.15
TOTAL 95 39.85 99.96
OTROS 78 14.30

*Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de Salud 2008
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades No Transmisibles 2007

Enfermedad No. de Tasa*™ %
casos

1 Gastritis 86 14.07 24.08

2 Accidentes y lesiones traumaticas 85 13.91 23.80

3 Dermatitis no alérgica 33 13.91 23.80

4 Lumbalgia 19 311 5.32

5 Hipertension 16 2.61 448 |
6 Trastornos ginecolégicos 15 245 4.20

7 Gingivitis y enfermedad periodontal 10 1.63 2.80

8 Picadura de alacran 9 1.47 252 |
9 Picadura de abeja 7 1.14 1.96

10 Mordedura de perro 4 0.65 1.12
OTROS 73 11.94 20.44
TOTAL 357 58.43 99.96

**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagnostico de salud 2007
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades No Transmisibles 2006

Enfermedad No. de Tasa*™ %
casos

1 Hipertension arterial 3N 105.03 24.08
2 Sanos 261 88.14 23.80
3 Planificacion familiar 217 73.28 23,80
"4 Control prenatal 190 64.16 5.32
5 Diabetes mellitus 139 46.94 4.48
6 Traumatismos 130 43.90 4.20
7 Dermatosis 120 40.52 2.80
8 ND ND ND ND
9ND ND ND ND
10 ND ND ND ND

OTROS ND ND ND
TOTAL ND ND ND

**Por 1000 habitantes

Fuente: Diagndstico de salud 2006
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Principales Casos de Morbilidad de Enfermedades No Transmisibles 2005

Enfermedad No. de Tasa™ %
casos
1 Accidentes y lesiones traumaticas 169 2717 9.52
2 Padecimientos alérgicos 131 21.06 7.38
3 Colitis y dispepsia 125 20.10 7.04
4 Cefalea aguda g7 15.59 5.46
5 Lumbalgia/Padecimientos 85 13.66 478

osteomusculares

6 Enfermedad acido-peptica 76 12.22 4.28
7 Dermatitis no alergicas 29 4 66 1.63
'8 Anemia 28 4.50 1.57
9 Mordedura de perro 11 1.76 0.61

10 Picadura de abeja 8 1.28 0.45

OTROS 1016 163.39 5723
TOTAL 1775 285.46 99.95

*Pgor 1000 habitantes

Fuente: Diagnéstico de salud 2005
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FACTORES CONDICIONANTES DE LOS DANOS DE

SALUD

Ambiente Natural

Superficie territorial:

857.7 km cuadrados.
Coordenadas:
30°10'09"N 111°06'51"030.16917, -111.11417 30°10'09"N

111°06'51"030.16917, -111.11417.

Altitud:

853 metros sobre el nivel del mar.

Huso Horario:

Tiempo de la montafia UTC-7.

Or fia:

En su mayoria compuesta por territorio llano, de superficies planas. Se
encuentran a las orillas montafias de la Sierra Madre Occidental.

Hidrografia:

No hay rios en Benjamin Hill. Por el centro de la ciudad pasa un arroyo llamado
Clementina, el cual se encuentra seco, pero en temporadas de lluvia lleva agua
y grandes cantidades de lodo.

Hay 14 pozos de agua, 7 para uso agricola, 3 para uso doméstico, 4 de agua
potable.

Actualmente, el gobierno municipal tiene el proyecto de convertir el agua que
se encuentra en una laguna de oxidacion en las afueras del municipio en agua
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para riego de campos, pero hasta este momento es solo un proyecto a futuro,
pues no se cuenta con los recursos economicos para la purificacion del agua
pues no se pueden comprar las maguinas ni pagar al personal extra.

Clima:

Estepario semicalido. La temperatura median anual es de 22.5 °C. Durante los
meses de verano se presenta un clima seco y caluroso, mientras que en Otofio,
Invierno y Primavera el clima predominante es frio, también seco.

La precipitacion pluvial media anual es de 194 mm cubicos.

Tipos de suelo:

Predominan el yermosol y xerosol.

El yermosol es un tipo de suelo desolado, del tipo de todas las regiones aridas.
En Benjamin Hill se encuentra poblado de vegetacion variada de tipo matorral,
con una capa superficial clara y subsuelo de arcilla. Esto se observa mucho en
toda la extension del municipio, pues la mayoria de las calles no se encuentran
pavimentadas. El suelo es claro, casi de coloracion arena y cuando se excava
levemente se encuentra arcilla.

El xerosol es el suelo seco. También se caracteriza, como el yermosol, por
tener una capa superficial clara y subsuelo de arcilla. Baja susceptibilidad a la
erosion, salvo cuando se encuentran en pendientes. En el municipio no se
presenta este problema, ya que es plano. En un poblado cercano, Querobabi,
si hay cerros y tiende mas a la erosion y a los deslizamientos de tierra y

material del suelo.
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Flora:

Predominantemente silvestre, salvo por plantaciones familiares o invernaderos.
Se encuentra vegetacion desértica, como arbustos, mezquite, palo fierro,
sahuaros, nopales, palo verdes, ocotillo (el cual es ampliamente utilizado en el
municipio para construir cercos alrededor de las casas).

También se encuentran plantaciones de arboles frutales como durazno,
membrillo, naranja, higos, limén, granadas, ciruelas y mandarinas.

Las flores en su mayoria también son silvestres, especialmente lirios silvestres,
aungue en los domicilios se plantan bugambilias, dalias, rosas, petunias,
margaritas.

En cuanto a flora no natural de la regién se encuentran las grandes
plantaciones de tomate en los invernaderos, los cuales son usados para
exportacion a Estado Unidos.

Fauna:

Aves desérticas, como aguilas, cuervos, zopilotes, correcaminos, blhos,
chanates. También una cantidad abundante de animales en criaderos
familiares o comerciales, como gallinas, gallos de pelea, codornices, palomas,
perdiz.

Mamiferos como liebres, ardillas, topos, murcielagos (estos en una cantidad
abundante dentro de Benjamin Hill), venados cola blanca, tejones, juancitos,
borrego cimarrén, gato montés, zorros, coyotes, jalabi, zorrillo, caballos, perros,
gatos, cerdos, burros.

Los venados y el borrego cimarrén se encuentran protegidos por el gobierno, y
no pueden ser cazados de manera silvestre. Existen areas a las afueras del

municipio donde se cuenta con permisos gubernamentales para la caza de
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venados, pero solo de pueden cazar machos adultos. Es ilegal la caza de
venados pequefios, de hembras y todavia es mas penada la caza de una
hembra embarazada. El borrego cimarrén esta prohibido a la caza por ser una
especie en peligro de extincion.

La caza de jabali y liebre es muy popular en esta region, pues se usa su came
para consumo humano.

Hay reptiles como la tortuga desértica, iguanas, lagartijas y una amplia
variedad de serpientes como la vibora de cascabel o el coralillo.

Es muy comun la presencia de anfibios como sapos o ranas, los cuales salen
durante la temporada de lluvia, encontrandose en las calles y dentro de las
casas o el propio centro de salud.

Insectos: ciempiés , abejas, avispas, saltamontes, mosquitos (entre ellos Aedes
aegyptii, causante de dengue), hormigas, gusanos y mariposas.

Aracnidos como tarantulas, viuda negra, arana violin y alacranes
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AMBIENTE SOCIAL

POBLACION

Poblacion Total en Benjamin Hill en los Gltimos 5 afios

ANO POBLACION DENSIDAD DE TASA DE
POBLACION CRECIMIENTO

ANUAL

2005 6218 7.24 66.91

2006 5921 6.89 -47.76

2007 6109 a2 31.75

2008 6363 7.41 41.57

2009 5285 6.15 27.47

Fuente: Censo MPSS 2009, Diagnosticos de Salud 2005-2008

La poblacion total es dificil de definir en este municipio, debido a que el censo

de MPSS obtuvo datos de 1534 familias, pero muchas de las personas se

negaron a participar. Otros no se encontraron en sus hogares.

Es importante mencionar que el censo MPSS 2009 fue realizado en el

municipio de Benjamin Hill, excluyéndose las rancherias, ejidos o comunidades

vecinas.
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Poblacion Total por Grupos de edad y sexo en Benjamin Hill 2009

EDAD NUMERO | HOMBRES | MUJERES % DE
POBLACION

>70 189 88 101 3.58
65-69 378 190 188 7.15
60-64 237 117 120 4.48
55-59 196 87 109 3.71
50-54 320 167 173 6.05
45-49 309 136 173 5.84
40-44 234 100 134 4.42
35-39 334 164 170 6.32
30-34 389 138 251 7.36
25-29 313 188 125 592
20-24 392 174 218 7.42
15-19 582 287 295 11.01
10-14 506 304 202 9.57
5-9 492 271 221 9.31
1-4 248 132 116 4.69
<1 166 76 90 3.14
TOTAL 5285 2619 2666 99.97

Fuente: Censo MPSS 2009
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Piramide Poblacional por Grupos de Edad y Sexo en Benjamin Hill 2009
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Poblacion Total segin sexo en Benjamin Hill 2009

SEXO POBLACION PORCENTAJE
Femenino 2666 50.44
Masculino 2619 49.56

TOTAL 5285 - 100

Fuente: Registro civil Benjamin Hill 2009, censo MPSS 2009

Derechohabiencia
SSA IMSS ISSSTESON | ISSSTE TOTAL
NUMERO 2598 2012 649 26 5285

Fuente: Censo MPSS 2009

Nota: Segun las oficinas de Seguro Popular, 281 familias estan afiliadas a él.
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Poblacion en los ultimos cinco afos

ANO POBLACION
2005 6218
2006 5921
2007 6109
2008 6363
2009 5285

Fuente: Censo MPSS 2009 y diagnésticos de Salud 2005-2008

Natalidad
ANO NUMERO DE TASA DE NATALIDAD*
NACIMIENTOS

2005 129 20.74

2006 91 30.73

2007 115 18.82

2008 103 16.18

2009 115 21.76

Fuente: Registro civil, Censo MPSS 2009 y diagnésticos de Salud 2005-2008

** Por 1000 habitantes
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SANEAMIENTO AMBIENTAL

Se cuenta con un basurero municipal, el cual se encuentra a las afueras del
municipio, cerca del panteon.

Usualmente, los habitantes tienen multiples quejas sobre este servicio, pues se
incinera la basura cada cierto tiempo y el humo entra a sus casas.

Ademas, existe un gran problema de contaminacion por basura en Benjamin
Hill. La mayoria de esta basura no es llevada al basurero, sino que es tirada en
las calles, en especial en el arroyo seco Clementina, que pasa por el centro de
la ciudad.

Oftro lugar popular para la basura es el lote baldio que se encuentra detras del
centro de salud. Ahi hay también carros chatarra, llantas y basura domeéstica.
Cada cierto tiempo, aproximadamente cada mes, los pacientes del CRREDA
municipal, acuden a ayudar al municipio y limpian esa area.

En general, el problema que tenemos con el lote baldio que se encuentra tras
el centro de salud, es el mismo problema que se tiene con todos los espacios
abiertos en el municipio que no tienen la seguridad debida.

No solo son las personas quienes tiran basura, sino que ademas la presencia
de animales tanto domésticos como de granja por las calles contribuyen a la
contaminacion. Perros, vacas y caballos que tiran los botes de basura que se
encuentran afuera de las casas para esperar que el camidn recolector pase por
ellos. Animales dejando heces en las banquetas.

El camion recolector funciona de lunes a viernes, y recoge la basura de la

mayoria, aunque no de todo, Benjamin Hill. Los Sabados los dedica al
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municipio, es decir, a recoger basura de parques o plazas y al saneamiento en

general de calles.

Sistema de Recoleccion de basura

SISTEMA FAMILIAS USUARIAS PORCENTAJE

CUENTAN CON 1250 81.48
CAMION
SIN CAMION 284 18.51
TOTAL 1534 99.99
Fuente: Censo MPSS 2009
Disposicion de la basura

FAMILIAS PORCENTAJE
CIELO ABIERTO 172 1121
QUEMADA 124 B.o8
CONTENEDOR 1238 80.70
TOTAL 1534 99.99

Fuente: Censo MPSS 2009
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VECTORES

Se encuentran varios tipos de mosquitos, entre ellos el vector principal de
Dengue, Aedes Egyptii. Durante el 2009, no se reportd ninglin caso de dengue
por picadura de este mosquito, aunque sabemos que el insecto se encuentra
entre |la poblacién.

Lo que es mas comun es la picadura de alacran, de tipo Centuroides sp. Es un
alacran de tonalidad clara, que aunque tiene una picadura dolorosa y los
pacientes mas jovenes pueden experimentar signos tempranos de alacranismo,
usualmente no pasa a mayores si se administra el suero antialacran a tiempo.
Las mordeduras de perro también se han presentado. Usualmente el
procedimiento a seguir es que las personas vienen al centro de salud a
atenderse la mordida, ademas, se investiga la procedencia del perro y si esta
vacunado. Se le solicita al duefio del perro que lo mantenga en vigilancia por
10 dias para verificar que no tenga sintomas de rabia, y a los 10 dias de
seguimiento se da de alta al paciente.

Entre el gobierno municipal y el centro de salud, se coopera para eliminar en lo
mas posible este vector. Se sacrifican a los perros enfermos y callejeros. Las
personas llaman al centro y reportan a estos animales.

Para Diciembre, se llevaba una cuenta de alrededor de cincuenta perros
callejeros enfermos sacrificados, por parte de las autoridades de proteccion
civil, con una maguina de choques eléctricos prestada a la comunidad por el

Centro de Salud Urbano de Santa Ana, Sonora.
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FAUNA NOCIVA FAMILIAS AFECTADAS PORCENTAJE
Moscas 636 41.46
Cucarachas 104 6.77
Mosquitos 752 49.02
Ratones 42 2.74
TOTAL 1534 99.99

Fuente: Censo MPSS 2009
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VIVIENDA

Disponibilidad del agua

UBICACION NO. DE FAMILIAS PORCENTAJE
Dentro de la vivienda 1401 91.32
Dentro del terreno 122 7.95
Mo disponible 11 0.72
TOTAL 1534 99.99

Fuente: Censo MP5S5 2009

Drenaje

Benjamin Hill cuenta con drenaje para aproximadamente el 90% del territorio,
pero eso es solo en la ciudad, mientras que los ejidos circundantes y ranchos
no cuentan con este servicio y necesitan la utilizacién de letrinas.

Aunque la gran mayoria de las personas cuentan con él, el problema de la falta
de agua dificulta su uso para muchos.

La ciudad se encuentra endeudada por el agua. La mayoria de las personas no
pagan el servicio, por lo tanto, se ha llegado a cortar el agua a todos como
castigo o advertencia. Ademas, todos los dias se corta el agua sin aviso, a

diferentes horas. Las familias que no cuentan con tinaco, se quedan sin agua, y
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se ven forzadas a recolectar en tambos o en cubetas, lo cual produce un alto

indice de estancamiento de aguas, con la subsecuente invasién por mosquitos.

Sistemas de drenaje

CONEXION CANTIDAD DE PORCENTAJE
FAMILIAS
Red publica 1361 BB.72
Fosa séptica 126 8.21
Subterranea 38 2.48
No cuenta 9 0.58
TOTAL 1534 ~ 99.99
Fuente: Censo MPSS 2009
Eliminacién de excretas
TIPO FAMILIAS PORCENTAJE
Escusado 1441 93.94
Letrina 78 5.08
Otros 15 0.97
TOTAL 1534 99.99

Fuente: Censo MPSS 2009
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La laguna de oxidacién que esta a las afueras del municipio es la encargada
del tratamiento de aguas actualmente, pero el proceso es lento.

El otro problema es que aunque esta laguna se encuentra a las orillas, aun asi
tiene vecinos. Hay varias casas que se encuentran cruzando la calle, y
usualmente se quejan de la laguna, argumentando que contamina sus casas

con el olor, y que ademas, hay muchos mosquitos y matorrales gracias a ella.
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ELECTRICIDAD

SERVICIO DE LUZ CANTIDAD DE PORCENTAJE
FAMILIAS
Si 1362 88.79
No 172 11.21
TOTAL 1534 100

Fuente: Censo MPSS 2008

Casi el 90% de la poblacion refiere que cuenta con el servicio de luz, dado por
122 transformadores de energia. Esta red viene desde Santa Ana y es
dependiente de Nogales.

También se encuentra con alumbrado publico dentro de la ciudad, el cual no se
encuentra disponible en los ejidos o rancherias.

Durante este afio, ha habido 2 apagones generales, ya que uno de los
transformadores principales, gue se encuentra en Casas Blancas, un pequefio
sector cerca de Santa Ana, se descompuso, produciendo que todo Benjamin

Hill se quedara sin alumbrado.
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MATERIALES DE CONTRUCCION

Tipo de material de viviendas

MATERIAL NUMERO PORCENTAJE
Ladrillo 840 54.75
Adobe 456 29.72
Bloque 129 8.41
Cartdn 73 4.75
Madera 28 1.82
Asbesto 8 0.52
TOTAL 1534 99.97

Fuente: Censo MPSS 2009

La mayoria de las casas estan construidas de |adrillo, adobe o bloques, y en

promedio tienen 2 o 3 cuartos.

Las casas de carton tienen un solo cuarto, y usualmente ningun servicio de

agua, luz, o drenaje. Estas casas se encuentran principalmente a la periferia

del municipio.

También encontramos un gran numero de casas con tipos de materiales
mixtos, en especial por el apoyo municipal, estatal o federal que se da para el
pie de casa. Esto se traduce en casas de cartén, que estan construyendo al

lado un cuarto extra, este de ladrillos y cemento, proporcionados por el

gobierno.




Las viviendas de las rancherias usualmente son de material mas resistente,
pues son construidas por los duefios de los ranchos, para que los cuidadores
vivan ahi.

En promedio, por cada casa viven 4 o 5 personas, aunque se encuentran
lugares con hacinamiento, en donde puede haber hasta 12 habitantes,
usualmente familiares que se quedan a vivir juntos, y posteriormente tienen

hijos, todos viviendo en la misma casa.
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ECONOMIA

POBLACION NO. DE PERSONAS PORCENTAJE
Economicamente activa 1776 4585 K
Mo activa 2097 5415
TOTAL 3873 100

Fuente: Censo MPSS 2009

La poblacion econémicamente activa fue considerada del grupo de 15 arios en

adelante, excluyéndose asi a nifios.

El municipio esta pasando por un periodo economico dificil desde hace afios,

cuando se quité el ferrocarril. Con el cese de poblacion turista o de paso por el

tren, la industria también se vino abajo, con el consecuente decaimiento del

empleo.

De las personas econdmicamente activas, la mayoria no puede comprobar

ingresos, pues no son empleados exactamente, sino albaniles, plomeros o

trabajadores de campos no sindicalizados.



Principales actividades de la poblacién econémicamente activa

RAMA NUMERO | PORCENTAJE
Primaria 196 11.03
Secundaria 248 13.96
Terciaria 855 48.14
Mo contestd/ Inespecificos 477 26.85
TOTAL 1776 99.98

Fuente: Censo MPSS 2009

El rezago econdmico por el que este municipio esta pasando inici6 tras el cierre
del ferrocarril, en donde muchos de los habitantes trabajaban.

Después de eso, se dedicaron a trabajar principalmente en maquiladoras o en
Estado Unidos.

Actualmente, la Gltima maquiladora, Porcelanite, que producia pisos, cerro.
Todos sus empleados quedaron sin trabajo y sin seguro médico del IMSS.

Por este motivo, las personas que buscan trabajo en maquiladoras tienen que
salir de la ciudad, usualmente a Santa Ana.

Aproximadamente la mitad de la poblacidon econémicamente activa recibe uno
o dos salarios minimos al mes. Un 40% entre dos y tres salarios minimos y

10% mas de tres salarios minimos.
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EL SECTOR PRIMARIO

El sector agricola es el principal. En el municipio y en sus ranchos circundantes
se desarrolla con cultivos de maiz y trigo. También existen plantaciones de
arboles frutales.

El principal problema con el que los agricultores se enfrentan es la falta de
agua y la deficiencia de sistemas de riego, los cuales usualmente son
manejados con pozos construidos en los ranchos. La mayoria de estos tiene al
menos un pozo para mantener los cultivos.

Existen a las afueras del municipio invernaderos, los cuales cuentan con
tecnologia de riego avanzadas, pero sus frutos son de exportacion a Estado
Unidos, donde se consumen estos productos pues son organicos, sin
conservadores o pesticidas. Se siembra ahi pepino y tomate.

En cuanto a la ganaderia, se cuenta con animales como vacas, cabras y
gallinas, las cuales se encuentran en los ranchos y en los ejidos, y en un menor
porcentaje en los domicilios particulares. Esto Gltimo es poco comun, ya que
por ley dentro del municipio no se puede tener ganado dentro de las casas-
habitacién.

En algunos de estos ranchos esta permitida por ley la caza, y son estos
ranchos los que tienen mayores ingresos econémicos. La fauna natural es la
que se permite cazar, como venados, jabalies o liebres. No se permite cazar a
las crias, a las hembras o a animales prefiados, pues se podria poner a la
especie en peligro de extincion. Los borregos cimarrones se encuentran

protegidos y su caza esta prohibida.
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Las actividades forestales estan principalmente encaminadas al consumo
personal, pues abundan los arboles como el palo verde y el palo fierro, pero
son principalmente usados como lefia, para mantener las casas calientes en
invierno. El palo fierro también es usado para esculturas, pero en minima
cantidad, pues no se cuenta con maquinaria como para la comercializacién en

grande.
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EL SECTOR SECUNDARIO

Actualmente, no hay fabricas en funcionamiento en Benjamin Hill.

La empresa Porcelanite, de pisos y azulejos, era la fuente principal de trabajo
de Benjamin Hill, la cual cerré sus puertas a finales del afio pasado, dejando a
todos sus trabajadores desempleados, sin sueldo fijo y sin servicio médico.
Esta empresa se encontraba en Quercbabi, un poblado perteneciente a
Opodepe, el cual esta aproximadamente a 10 kilémetros de Benjamin Hill hacia
el sur. Contaba con 472 empleos, y los trabajadores diario eran llevados y
regresados hasta Benjamin Hill en un camion para transporte de personal.

Las personas que aln se dedican al sector secundario en su mayoria ahora
trabajan en fabricas y maquiladoras de Santa Ana, Magdalena o Nogales,
ademas de que algunos emigraron a Estado Unidos en busca de empleo por la
falta de este en la comunidad.

Los trabajadores gue continGian aqui son los que trabajan en pequefias
empresas, ¥ son esos mismos trabajadores los que cuentan con Seguro Social.
La comercializacion de metales o rocas es nula, pues no se cuenta con minas o

maguinaria para la extraccion.
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EL SECTOR TERCIARIO

Como ya fue mencionado, es el comercio la principal fuente monetaria entre la
poblacion economicamente activa. Se cuenta con establecimientos
comerciales, principalmente de abarrotes. También hay ferreterias, tortillerias,
comedores, tiendas de ropa, expendios de licores, talleres, refaccionarias,
tapicerias, ferreterias, dos farmacias y un restaurant, el cual se encuentra
sobre la carretera internacional y gue principalmente atiende a turistas que
pasan por ahi.

Estos establecimientos desgraciadamente se encuentran en condiciones
delicadas, pues la mayoria de la gente va a Santa Ana, el municipio mas
cercano, a comprar lo gque necesiten. Esto se debe a que todos los
proveedores se encuentran ahi, y que por lo tanto, la mayoria de los productos
vendidos en este municipio son mas caros.

Esto se ve fuertemente reflejado especialmente en la industria farmacéutica.
Los medicamentos de patente algunas veces pueden alcanzar hasta el doble
de su precio real, pues tienen que ser abastecidos en otra ciudad. Es por esto
que la mayoria de las familias recurre a los medicamentos de las farmacias
similares.

En cuanto a comunicaciones y transporte, el ferrocarril aun pasa por el centro
del municipio, usualmente rentado por empresas automovilisticas o incluso en
algunas ocasiones por el ejército mexicano. El ferrocarril es solo de carga y no
lleva pasajeros, por lo cual, la actividad comercial en los andenes es nula. Se
dirige desde Guadalajara a Mexicali. Tambien contaba con servicio de

seguridad, con 3 guardias que se turnaban para vigilar al tren y sobre todo,
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vigilar la presencia de personas que se subieran a &l de manera ilegal. A finales
de este ano, los 3 guardias fueron despedidos de su empleo y actualmente
nadie cuida al ferrocarrii en su paso por Benjamin Hill. Esto provocod un
aumento en la inseguridad publica, pues las personas que vienen
exclusivamente a subirse al tren para pasar a Estados Unidos, son usualmente
asaltadas mientras esperan.

La comunicacion terrestre también cuenta con un servicio de camion de
transporte, el cual tiene su oficina enfrente de la plaza Benito Juarez, de donde
parte todas las mafanas a las 7 am, llegando despues a Querobabi y
posteriormente a Hermosillo.

También hay un camién particular gue es rentado por el Seguro Social para el
traslado de sus pacientes que van a consulta a Santa Ana, Magdalena o
MNogales. Ese mismo camioén lleva a pasajeros no derechohabientes que se
dirigen a esos municipios y el precio varia segun el destino. Sale de Benjamin

Hill a las 9@ am.
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Establecimientos comerciales

Comercio Nuamero

Abarrotes 70
Carnicerias 3
Casinos 3
Estéticas 8
Expendios de licores 11
Gaseras 1
Farmacias 3
Ferreterias 2
Fuente de sodas 4
Gasolineras 1
Herrerias 3
Hoteles 1
Papelerias 3
Panaderias 4
Refaccionarias 3
Restaurantes 1
Talleres 6
Comedores 8
Ropa y zapatos 6
Tortillerias 2

TOTAL 143

Fuente: Censo MPSS 2009
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ALIMENTACION

Se realizd el Censo MPSS 2009 y se le pregunté a las familias entrevistadas

que tipos de alimentos consumen principalmente y cual es la frecuencia y la

cantidad con la que los comen.

PRODUCTO | CONSUMO | NUMERO |[PROCENTAJE| DIASALA
SEMANA
< % Kilo 359 23.40 -
¥ Kilo 405 26.40 1-2
MANTECA 1 Kilo 210 13.69 3-4
>1 Kilo 72 4.69 3-4
No utiliza 488 31.81 0
TOTAL 1534 99.99
Fuente: Censo MPSS 2009
PRODUCTO | CONSUMO | NUMERO |[PROCENTAJE| DIASALA
SEMANA
< % Litro 752 49.02 1-2
ACEITE ¥ Litro 269 17.53 1-2
VEGETAL 1 Litro 340 22.16 3-4
>1 Litro 62 4.04 3-4
Mo utiliza i b 7.24 0
TOTAL 1634 99.99

Fuente: Censo MPSS 2009
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PRODUCTO | CONSUMO NUMERO |PROCENTAJE| DIAS ALA
SEMANA
1 Litro 488 31.81 3
2 Litros 356 23.20 3
LECHE 3 Litros 242 15.77 4
4 Litros 126 8.21 7
5 Litros 88 574 7
No utiliza 234 15.25 0
TOTAL 1534 99.98
Fuente: Censo MPSS 2009
PRODUCTO | CONSUMO NUMERO |PROCENTAJE| DIASALA
SEMANA
< % Kilo 422 27.51 1-2
¥ Kilo 485 31.61 1-2
CARNE 1 Kilo 220 14.34 1-2
=1 Kilo 122 7.95 1-2
No utiliza 285 18.58 0
TOTAL 1534 99.99

Fuente: Censo MPSS 2009
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Los productos como frutas, vegetales y carnes en general son provenientes en
su mayoria del mismo municipio o sus rancherias circundantes. Estos pueden
ser comprados en los diferentes establecimientos si uno vive en la ciudad.

Las personas que habitan en dichas rancherias usualmente producen su propio
alimento. Comen de sus cultivos y su ganado. También elaboran queso, crema
y mantequilla, los cuales son para alimentacion personal y en menos medida
para ventas.

Los alimentos no perecederos son los que se venden en los abarrotes, y son
traidos de Santa Ana, Magdalena, Nogales o Hermosillo. Otros son traidos

desde Nogales, Arizona, en Estado Unidos.



EDUCACION

Encontramos varias escuelas que van desde nivel preescolar hasta
preparatoria, todas estas de caracter plblico. También hay una escuela para
adultos, el ISEA.

El nivel educativo es alto, es especial en la preparatoria CECYTES, en donde
cuentan con instalaciones mejoradas, computadoras, internet, cafién de
proyecciones y salones de junta.

El Gobierno apoya a los estudiantes mediante las becas econdmicas, para que
mas nifios puedan acudir a la escuela. También por parte del DIF se dan
desayunos escolares, con productos de la despensa basica otorgada por este
organismo.

Los nifios desayunan cereales y leche, frijoles o hot cakes. También se les dan

galletas fortalecidas con vitaminas y minerales.

ESCOLARIDAD NUMERO PORCENTAJE

MNinguna 364 7.95
Primaria incompleta 955 20.86
Primaria completa 1312 28.66
Secundaria incompleta 521 11.38
Secundaria completa 772 16.86
Preparatoria 520 11.36
Universidad 133 290
TOTAL 4577 99.97

SIN DATO 708

Fuente: Censo MPSS 2009
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En la tabla se puede observar que el grupo principal en cuanto al porcentaje es
el que acudio a la primaria completa.

El rezago educativo en este municipio es grande, a pesar de que cuenta con
excelentes instituciones para ello. Esto se debe a la falta de cultura e interés
por una parte, pero ademas se debe al problema de desempleo y la falta de
dinero por parte de las familias.

Ademas, se preguntd en el Censo 2009 quienes eran los de menor grado de
escolaridad, y fueron las mujeres, quienes usualmente son educadas por sus
familias para ser amas de casa, y por lo tanto dejan sus estudios en la primaria
o en la secundaria.

En los ultimos afos ha habido un auge en la educacién en cuanto a los planes
de los jovenes. Aproximadamente el 90% de los entrevistados que estudian en
CECYTES, l|a preparatoria, tiene planes de continuar sus estudios
profesionales, viéndose obligados a vivir fuera de Benjamin Hill para educarse

en las diferentes universidades del estado o del pais.
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ESCUELAS

DULCES SUENOS, AC

Es una escuela de educacion inicial, de tipo CENDI (centro de desarrollo
infantil), de caracter privado, dependiente del Instituto Mexicano del Seguro

Social. Las clases se imparten en horarios variados.

ARI

Escuela de educacion preescolar, de caracter publico federal. Las clases se

imparten en horario matutino.

BENJAMIN HILL

Escuela de educacion preescolar, de caracter publico federal. Las clases se

imparten en horario matutino.

PORVENIR

Escuela de educacion preescolar, de caracter publico estatal. Las clases se

imparten en horario matutino.

CLUB DE LEONES

Escuela de educaciéon primaria, de caracter publico estatal. Las clases se

imparten en horario matutino.
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MANUEL HIDALGO Y COSTILLA

Escuela de educacion primaria, de caracter publico estatal. Las clases se

imparten en horario matutino.

SONORA - BAJA CALIFORNIA

Escuela de educacion primaria, de caracter publico estatal. Las clases se

imparten en horario matutino.

PROF. GILBERTO PACHECO C

Escuela de educacion secundaria, de caracter publico estatal. La (inica escuela

a nivel secundaria del municipio. Las clases se imparten en horario matutino.

COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS

UNIDAD BENJAMIN HILL (CECYTES)

Escuela de educacion media superior, de caracter publico (Organismo
descentralizado del Gobierno del Estado). La unica escuela a nivel preparatoria

del municipio. Las clases se imparten en horario matutino.

INEA

El INEA es una Institucion educativa para personas mayores de 15 afos,
dirigida especialmente a personas que no terminaron sus estudios de primaria
o secundaria, incluso a quienes no saben leer o escribir.

El INEA es el encargado de combatir el rezago educativo.



TURISMO

LA PARROQUIA DE FATIMA
Construida en 1949, es la iglesia principal en Benjamin Hill, por lo tanto, el
lugar donde mas se congregan las personas. Tiene ademds un parque y un

kiosco, donde se lleva a los nifios a jugar por las tardes. (Figuras 3, 4 y 5)

LA ESTACION DEL FERROCARRIL
Esta estacion ya no se usa por la poblacién en general, debido a que el tren ya

no es de pasajeros, y solo pasa por aqui. (Figuras 6y 7)

EL PARQUE INFANTIL
El parque mas grande del municipio, el cual cuenta con columpios y

resbaladeros.

LAS OFICINAS MUNICIPALES

Donde se encuentra el presidente municipal y los trabajadores. Desde el balcon

presidencial se da el grito de independencia.
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CULTURA

Se celebran las fiestas nacionales, como el Dia de la Independencia de México,
haciéndose una gran fiesta en la plaza que se encuentra enseguida del Palacio
Municipal.

También se celebra la Navidad con un festival navidefio, fiestas, comidas,
concursos y sorteos, y todo el municipio esta invitado.

Las principales fiestas son las fiestas de Mayo. Usualmente son 3 dias de
eventos, donde lo principal es el area de juegos mecanicos y bailes.

Estas fiestas son realizadas en el parque infantil, pues tiene un area grande
donde se pueden instalar los juegos, el escenario y los puestos de comida.

Se cobra aproximadamente 20 pesos por la entrada, y los boletos son vendidos
por alguna de las candidatas a Reina del pueblo. La mayoria de la gente sin
embargo no entra, sino que se estacionan alrededor del cerco del parque, en
donde toman cerveza y bailan al ritmo de la musica de la banda traida para las
fiestas, sin pagar.

En cuanto a otras festividades, como el dia de las madres o el dia del maestro,
se da un dia libre en las escuelas y se hacen festivales en su honor.

El dia del cartero es festejado anualmente con una fiesta en grande para las
personas que trabajan en el correo, sus amigos y familiares.

En cuanto a instalaciones deportivas, el municipio cuanta con campos de
futbol, softbol, beisbol a las afueras. También se cuenta con el Gimnasio
Municipal, el cual es usado para ejercitarse por muchos jovenes, y también
sirve como Centro de Usos Multiples, cuando se necesita congregar a una gran

cantidad de personas.
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El Municipio a finales de este afio invirti6 en la renovacién de uno de los
campos de futbol, afadiéndole juegos para nifios como resbaladeros y
columpios, convirtiéndolo en un parque de recreacion familiar, el cual ha sido

muy exitoso.
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RECURSOS PARA LA SALUD

Centro de Salud Rural Benjamin Hill
Recursos humanos
e Medicos: Un médico de Base, Elisa Amelia Corrales Vargas y un médico
pasante en servicio social, Alma Carolina Verdugo Robles
= Enfermera: Alva Alicia Lopez Garcia
= Promotora de Salud: Alma Angelina Solano Moreno

« Encargada de farmacia y auxiliar administrativo: \Vanessa Granillo

Robles

= Limpieza: Maria Candelaria Garcia Moran
Recursos materiales:
INSTALACIONES

= Sala de espera con television

e Dos consultorios médicos

* Un consultorio dental

+ Una farmacia

« Sala de expulsion

* Sala de hidratacion usada también como sala de vacunacion

e Cuarto de encamados con dos camas

+ Dos bafios, uno para personal y otro publico

* Cuarto de lavado con autoclave

=  Almacen

= (Cocina

« Cuarto y bafio del médico pasante en servicio social
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Patio con dos lavadoras

MATERIALES Y EQUIPO

Mesa de atencion de partos
Cunero

Dos camas

Dos mesas de exploracion
Siete escritorios

Una silla para dentista
Una bascula de adultos
Una bascula pediatrica

Un carro rojo
Laringoscopio

Estuche de diagnostico

Autoclave

Dos esfigmomanémetros
Tres estetoscopios
Canulas
Suturas
Pinzas Mmosco, Kelly,
Rochester, anillo.

Un equipo de parto

Dos equipos de DIU

Dos computadoras

Dos refrigeradores de
biolégicos

Un refrigerador en la cocina

También hay servicio telefonico, con dos teléfonos, uno en el escritorio de la
promotora de salud y el otro en el cuarto del médico pasante.

La cocina cuenta con estufa, lavaplatos, estantes que sirven como alacena y
una mesa replegable, Cabe mencionar que el refrigerador de la concina esta
descompuesto, ya que se trata de una unidad obsoleta.

El cuarto del medico pasante tiene una cama, un estante multiusos, un burg, un
ropero, un escritorio y una television de 27 pulgadas donada por el Comité de

Salud.
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Recursos economicos:

El Centro de Salud es manejado por la Dra. Corrales y los pagos son
realizados en la farmacia. Se cobra 30 pesos por consulta a las personas que
no tengan Seguro Popular u Oportunidades.

El Comité de Salud también apoya al centro mediante la realizacion de rifas o
fiestas para juntar recursos.

El Gobierno Municipal apoya al medico pasante con 1250 pesos mensuales,
los cuales son entregados directamente a la persona que le prepara los

alimentos, la sefora Celia Parra Ruiz.
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Unidad de Medicina Familiar del Instituto Mexicano del Seguro Social

Benjamin Hill

Recursos humanos:

Cuatro medicos generales y un médico pasante en servicio social
Una administradora

Una enfermera titulada y seis auxiliares de enfermeria

Un encargado de farmacia

Un quimico bidlogo

Un encargado de la citas y recepcionista

Una cocinera

Recursos materiales:

INSTALACIONES

Cuatro consultorios

Una sala de espera

Ocho camas de hospitalizacién
Una cama de expulsidn

Cuatro cuneros

Un laboratorio

Una farmacia

Un consultorio odontolégico
Una sala de urgencias con dos camas
Un area de descanso médica
Una cocina

Un comedor

Un archivo clinico
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» LUna oficina administrativa

MATERIALES Y EQUIPO

= |nstrumental para cirugias menores

« Equipo de parto

« Toma y tanque de oxigeno

« Rayos x

« Ambulancia

» Camion de pasajeros
Recursos econdmicos:
Provienen de IMSS regional, estatal y federal. Este dinero es aportado por
todos los derechohabientes, el cual es descontado de sus cheques
mensualmente.

Algunos médicos de IMSS también imparten consulta particular.
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Modulo de ISSSTESON

El médulo de ISSSTESON cuenta con dos horarios, uno matutino y el otro
vespertino, y es atendido por dos meédicos. Este modulo tiene poca consulta
pues la gran mayoria de la poblacion no solo no es derechohabiente de
ninguna institucion, sino que ser derechohabiente de ISSSTESON implica tener
un trabajo en el Gobierno Estatal, lo cual casi nadie tiene.

El médulo no cuenta con urgencias, ambulancias o servicio por las noches. Es
por esto que los derechohabientes tienen que acudir al Centro de Salud si se
enferman en la noche o se sienten mal. ISSSTESON no paga estas consultas

al Centro de Salud.

Consultorios de Medicina Privada

Hay cuatro médicos generales que atienden pacientes a nivel particular. Los
Sabados y Domingos también hay otro médico que viene a trabajar al Seguro
Social, pero también da consulta particular.

Contamos también con dos dentistas particulares, cada uno con su consultorio

dental.
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Cruz Roja Mexicana Benjamin Hill

Esta institucion cubre desde Carbd hasta Benjamin Hill. Cuenta con miembros
y voluntarios, y cada vez se unen mas, usualmente estudiantes de preparatoria.
Cuentan con tres ambulancias, ademas de equipos de canalizacion vy
venoclisis, ambus, collarines, tablas para inmovilizar y camillas moviles para el
traslado de pacientes.

Sus fondos son donaciones realizadas en |las campanas de apoyo para Cruz
Roja. Ademas, los traslados a las diferentes unidades hospitalarias tienen un
costo dependiendo del destino.

Existe una campafa, en donde se da una cuota mensual de 50 pesos por
familia, y eso asegura que si cualquier miembro de esa familia necesita un

traslado, este se realizara sin costo.

Estacion de Bomberos
Cuenta con bomberos voluntarios, los cuales auxilian a Cruz Roja en
situaciones de accidentes. Ademas se encuentran diario y a todas horas de

guardia, en caso de incendio.

Farmacias

Hay tres farmacias en Benjamin Hill, una de medicamentos de patente y dos de
medicamentos Similares. Estas Ultimas es la de mayor éxito, pues las personas
no solo no tienen dinero para comprar de las otras, sino que ademas

generalmente tienen un rechazo a pagar por cosas relacionadas con la salud.
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CONCLUSION

El municipio de Benjamin Hill ha disminuido su poblacion total debido a la falta
de empleo, razon por la que los habitantes tienen que salir de sus hogares para
laborar en otras ciudades.

El nivel educativo es bajo, a pesar de que se ofrecen escuelas desde
preescolar hasta preparatoria.

Estos dos factores, combinados con la falta de interés de la poblacién, se
traducen en una situacion de pobreza marcada, pero aun mas importante, en
diversas enfermedades.

Los recursos para la salud en este municipio son buenos. Se cuenta con un
Centro de Salud Rural, con una Unidad Médica Familiar del Instituto Mexicano
del Seguro Social, con un médulo ISSSTESON y con consultorios particulares.
Aunque estas unidades no cuentan con el servicio de hospitalizacion, se
encuentran suficientemente equipadas como para consultas o urgencias.

Es la falta de interés entonces la principal causa de complicaciones en cuanto a
la morbilidad. Los habitantes cuentan con los servicios médicos, pero a
menudo recurren a la automedicacion o a la completa inasistencia a las
consultas.

Es por esto que se capacita a las madres de los menores de cinco afios y a la
poblacion en general sobre enfermedades, signos de alarma, y mas importante,

prevencion,
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ANALISIS

Danos a la salud prioritarios en Benjamin Hill 2009

Entidad patolégica Magnitud | Trascendencia | Vulnerabilidad Factibilidad | Necesidades | Total
sentidas
IRA* AN KKK KA 6.8 KUK 15%
EDA* XAN, WU 300 XXX XX 14x
| Accidentes | xxX XXX XXX 08¢ | W0 - 14x
Otitis media XX KUK X X XXX 12x%
DNI* KUK XX XK XX XX 12%
Ivu* xx XX KUK X X Ox
Gastritis AN X WAK, X % Ox
Conjuntivitis *xX X xX XX X Bx
Varicela X XX X N e
Candidiasis X X XX X X Bx
Prioridad alta AKX
Prioridad media xx
Prioridad baja X
*IRA: Infeccion respiratoria aguda
*EDA: Enfermedad diarreica aguda
*IVU: Infeccion de vias urinarias
*DNI: Diarrea no infecciosa
Fuente: SUIVE 2009, hojas diarias 2009
Causas mas importantes de morbilidad en Benjamin Hill 2009
Entidad patoldgica | Magnitud | Trascendencia | Vulnerabilidad | Factibilidad | Necesidades | Total
sentidas
IRA* XXX XHK XAX HHXK N 15x%
EDA* XAX HHK XXX XX o 14y
Accidentes XXX XAK, XHX XK XX 14x%
Prioridad alta 6.4

Prioridad media xx

Prioridad baja

X

*IRA: Infeccidn respiratoria aguda
*EDA: Enfermedad diarreica aguda
Fuente: SUIVE 2009, hojas diarias 2009
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Causas mas importantes de morbilidad

Infecciones respiratorias agudas. Se presentan casos durante todo el afio, con

picos en los meses frios. Estas infecciones son las de mayor magnitud vy
vulnerabilidad, pero también las mas factibles a la intervencion, mediante la
promocion a la salud y el autocuidado.

Enfermedad diarreica aguda. Los casos se presentan durante todo el afio, pero
especialmente en verano. La intervenciéon para la prevencion de la diarrea
aguda se puede realizar mediante la promocidn de la higiene personal, el

lavado de manos y la correcta preparacion de los alimentos.

Accidentes y lesiones. La incidencia es elevada en Benjamin Hill
principalmente debido a que se encuentra cerca de la carretera numero 15. Los
accidentes automovilisticos que acontecen en los alrededores del municipio
son trasladados al centro de salud. La intervencion puede ser realizada
mediante la promocion del cinturén de seguridad y el acatamiento a reglas de
transito.

Problemas prioritarios segin factores de riesgo en Benjamin Hill 2009

IRA EDA " Accidentes y lesiones
Factores de riesgo Factores de riesgo Factores de riesgo
Hacinamiento Mala higiene personal Alcoholismo
Falta de interés Hacinamiento Falta de suefio
Bajo nivel Mala técnica de Bajo nivel
socioeconomico preparacion de alimento socioecondmico
Automedicacion No lavado de manos Nivel educativo bajo
Tabaquismo Desnutricion Indiferencia
Cambios bruscos de Bajo nivel Mo apego a leyes de
temperatura socioeconomico transito
Desnutricion Ingesta de agua sin cloro Falta de interés

Fuente: Diagndstico de salud 2009
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PROPUESTAS A LOS FACTORES DE RIESGO COUNES DE LAS TRES

CAUSAS PRIORITARIAS DE MORBIMORTALIDAD EN BENJAMIN HILL

Factores de
riesgo

Corto plazo

Mediano plazo

Largo plazo

Hacinamiento Promocion de Mejora de Ayuda por parte
menor cantidad viviendas del gobierno para
de habitantes por | afadiendo mas construccion de
cuarto cuartos viviendas
Desnutricion Promocién de Uso de Ayuda alimentaria
alimentacion complementos a familias de
correcta alimenticios bajos recursos
Automedicacién Informar sobre Medidas de Venta de
riesgos control sobre medicamentos
administracion solo con receta
medicamentosa
Deficiencia de Promocién de Platicas Aumento de

higiene higiene poblacionales drenaje entre la
sobre lavado de poblacion
manos
Tabaquismo Platicas sobre Campanas de Mayor
tabaco y sus salud sobre penalizacion a
riesgos tabaquismo establecimientos
que vendan
tabaco a menores
Cambios de Platicas sobre los Campanas de Creacién de
temperatura efectos climaticos | beneficencia para | albergues para
en la salud otorgar cobijas y indigentes y
abrigo personas de
bajos recursos
Bajo nivel Platicas sobre Campanfas para Creacion de
socioeconomico | factores de riesgo promover la empleos
educacion
Alcoholismo Ensefianza sobre | Campafias anti- Mayor
los peligros del alcoholismo penalizacion a
alcohol conductores en
estado de
ebriedad
Ingesta de agua | Ensefanza sobre Proporcionar Trabajar en
no clorada el riesgo de tomar cloro conjunto con

agua no hervida o
clorada

desinfectante
para el agua a las
familias

OOMAPAS para
la cloracion del
agua en todo el

municipio

Fuente: Diagndstico de salud 2009
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PROPUESTAS DE SOLUCION A LOS FACTORES DE RIESGO DE LA

PRIMER CAUSA PRIORITARIA DE MORBIMORTALIDAD EN BENJAMIN

HILL 2009
Factores de Corto plazo Mediano plazo Largo plazo
riesgo
Hacinamiento Promocion de Mejora de Ayuda por parte
menor cantidad viviendas del gobierno para
de habitantes por | afiadiendo mas construccion de
cuarto cuartos viviendas
Automedicacion Informar sobre Medidas de Venta de
riesgos control sobre medicamentos

administracion
medicamentosa

solo con receta

Tabaquismo Platicas sobre Camparias de Mayor
tabaco y sus salud sobre penalizacion a
riesgos tabaquismo establecimientos
que vendan
tabaco a menores
Cambios de Platicas sobre los Camparfas de Creacion de
temperatura efectos climaticos | beneficencia para | albergues para
en la salud otorgar cobijas y indigentes y
abrigo personas de

bajos recursos

Falta de interés

Capacitacion a la
poblacion sobre

Camparnias de
salud sobre IRAs

Involucrar a la
sociedad para la

IRAs == T prevencion
Bajo nivel Platicas sobre Camparias para Creacion de
socioeconomico | factores de riesgo promover la empleos
educacién -
Desnutricion Promocion de Uso de Ayuda alimentaria
alimentacion complementos a familias de
correcta alimenticios bajos recursos

Fuente: Diagnéstico de salud 2009
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CAPITULO 2. PROGRAMACION EN SALUD.

PROYECTO DE INTERVENCION.

PREVENCION DE INFECCIONES
RESPIRATORIAS AGUDAS Y PROMOCION

DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

80



JUSTIFICACION

Se realizaron diferentes programas e intervenciones de salud durante este afio,
enfocandose a infecciones respiratorias agudas, las patologias con mayor
magnitud, vulnerabilidad, trascendencia y necesidades sentidas, ademas de la
mas factible a la intervencién.

Estas infecciones se deben principalmente a que el clima es extremoso, con
epocas de intenso frio y a la falta de autocuidado en la poblacion. Estas
enfermedades, que van desde el simple resfriado comun hasta neumonias o el
brote de influenza AH1N1 que sucedié este afo en todo el pais, y del cual el
municipio no fue la excepcion. Estos problemas ocasionaron un gran
ausentismo en escuelas y empleos, ademas de el panico entre la poblacién
cuando la influenza A hizo su aparicion.

Las infecciones respiratorias agudas son ademas importantes debido a que son
la principal causa de ausentismo tanto escolar como laboral, por lo que tienen

un impacto socieconémico marcado.

OBEJTIVOS

OBJETIVO GENERAL
Disminuir la incidencia de las infecciones respiratorias agudas de esta
comunidad y evitar los factores de riesgo modificables, promover el
autocuidado y la prevencion. Con todo esto asi disminuir la morbilidad que

muchas de estas enfermedades pueden conllevar.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

« |dentificacion de factores de riesgo

= Promocién del autocuidado y la prevencion, mediante las platicas,
eventos y medios de comunicacion

= Reconocimiento de los signos y sintomas de las enfermedades por parte
del paciente o de sus familiares

+ Fomentar las consultas médicas, contrario a la automedicacion

= Promover el adecuado apego a los tratamientos

« |Incitar a la poblacién a vacunar a sus hijos, explicando los beneficios que
le trae a un nifio cada vacuna

» Explicar sobre las ventajas que tiene la buena alimentacion

» Hacerle especial mencion a la higiene personal y todo lo que previene

» Capacitacion a las madres, especialmente a todas las que tienen a su

primer hijo

ACTIVIDADES

Durante todas las consultas se le capacitd a las madres sobre infecciones
respiratorias agudas, para que supieran reconocer cuando sus hijos estaban
enfermos, y mas importante, los signos de alarma, con los cuales se puede
valorar en sus casas |la necesidad de ser llevados al medico.

También se aprovechan al maximo las reuniones mensuales del programa de
Oportunidades, que actualmente cuenta con aproximadamente 125 familias,
por lo tanto, 125 titulares que se reunen para escuchar una platica. Estas
platicas hablan sobre temas de particular interés para la poblacion, en especial

en temporadas donde estas sean mas comunes. Durante el otofio o el invierno
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se habla de alergias, infecciones respiratorias y prevencion. En la época de
principal morbilidad por influenza AH1N1 se habld sobre ese tema,
especialmente por la preoccupacion y el miedo en el que se encontraban todos
los habitantes.

Durante ese periodo ademas, se acudido a CECYTES para impartir el tema de
AH1N1 a los maestros, y prepararlos para que ellos le transmitieran los
conocimientos a sus alumnos.

También se acudio a escuelas de preescolar para dar el mismo tema, pero
explicado para nifios. Se encontrd ahi que la gran mayoria de los estudiantes,
de aproximadamente 5 afos, estaban muy bien informados por sus maestras, y
todos conocian las medidas de higiene basicas que podrian prevenir la
enfermedad.

Se continud con las semanas nacionales de vacunacion, y en cada semana se
hizo una inauguracién en grande, televisada en Benjamin Hill por medio de
circuito cerrado.

A finales de Octubre, se realizd la octava semana de Gente Grande, la cual
tiene como finalidad promover la salud en adultos mayores, mediante platicas,

actividades, consultas y vacunacion.
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Cronograma de actividades

ACTIVIDADES FIMIAIM(J|J]A|S|O|[N|DJ|E
Capacitacion a las madres X|X |[X|X|xX|x | X[X|Xx|X
Platicas de nutricién b X X | X
Platicas sobre factores de ]
riesgo
Platicas sobre IRAs y X |- % x|
prevencion
Vacunacion xlxlxl x| x|lx|x]x]|x]|x
Platicas a alumnos AR HE AP
Identificacion de pacientes con XX x| % | x| x| %% x| x
factores de riesgo
Platicas de tabaguismo X
Platicas de tuberculosis x| |
Colocacion de carteles Xl |xlx x| x| x| x| x
Entrega de tripticos X x|x]x]|x|x|x|x]|x]|x
Control nutricional a menores e S E N R R
de 5 afios
Platicas a adultos mayores X
sobre prevencion

METAS

Metas de operacion

= (Capacitacién a las madres de nifios menores de 5 afios durante todo &l
afo.

« Platicas sobre IRAs, sus factores de riesgo, su prevencion, signos de
alarma y manejo.

» Colocacion de carteles en el centro de salud y en escuelas, comercios y
oficinas.

« Entrega de tripticos a la poblacién con informacion sobre prevencion en

infecciones respiratorias.
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+ Tres campafias nacionales de vacunacion, con promocion especial para
grupos de riesgo.
= Evaluacion durante todo el afio del estado nutricional de los menores de

5 afnos.

Metas de resultado

« Durante el 2008 se reportaron 105 casos de IRAs en el diagnéstico de
salud anterior, siendo estos casos de un solo medico de los tres
existentes en ese momento, y solo durante el segundo semestre del
afio, por lo que el dato no es confiable. En el 2009 se reportaron 830
casos, cifra que es menor a los datos de los 5 afios anteriores.

= Alta concurrencia al centro de salud durante las semanas nacionales de
vacunacion.

+ (Capacitacién de la mayoria de las madres que acudieron a consulta con
sus hijos.

= (Capacitacion a embarazadas para el cuidado de sus hijos.

= Se llevé el control nutricional de todos los menores de 5 afos que
acuden a consulta al centro de salud, informandole a las madres sobre
el estado nutricional de los nifios.

+ Se logro la asistencia e interés de la poblacion a las platicas impartidas

por parte del personal de salud.
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LIMITES

« Espacio: Abarca al municipio de Benjamin Hill y a sus rancherias, ejidos
y comunidades.

+« Tiempo: Comprendido desde el 1ro de Febrero del 2009 al 31 de Enero
del 2010.

e Universo de trabajo; Usuarios de servicios de secretaria de salud, de
seguro popular y del programa oporiunidades, quienes acudian a
consulta regularmente.

RECURSOS

« Humanos:
o Meédico de base
o Meédico pasante en servicio social
o Enfermera
o Promotora de salud
o Promotores voluntarios

* Materiales:
o Centro de Salud Rural Benjamin Hill
o Instrumental de la unidad
o Rotafolios de la unidad
o Tripticos proporcionados por Secretaria de Salud
o Cuadro basico de medicamentos

« Financieros:

o Aportaciones del mismo centro de salud de Benjamin Hill
o Aportaciones del Centro de Salud de Santa Ana

o Aportaciones de la Jurisdiccion Sanitaria 3
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ORGANIZACION

El personal del centro de salud, coordinados por la Dra Elisa Amelia Corrales
Vargas otorgd las capacitaciones a la poblacién. También se conto con la
ayuda y el apoyo por parte de la coordinacion, el Centro de Salud Urbano de

Santa Ana y de la Jurisdiccion Sanitaria 3 para aplicacion de los programas de

salud.
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CAPITULO 3. CANALES ENDEMICOS Y

CURVAS DE TENDENCIA
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PRINCIPALES ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR INCIDENCIA EN

BENJAMIN HILL EN EL 2009

» |nfeccion respiratoria aguda
« Otitis media aguda

» Infecciones intestinales

« |Infeccion de vias urinarias

« Diarrea no infecciosa

PRINCIPALES ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES POR INCIDENCIA

EN BENJAMIN HILL EN EL 2009

« (Gastritis

* Accidentes y lesiones
« Colitis

« Dolor muscular

+ (Cefalea
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Infeccion respiratoria aguda

Casos por mes de IRA en los Gltimos 5 afios en Benjamin Hill

ANOMES [ E[ F [ M| A |[M[J|J]|A|S|O|[N|D
2004 147|166 | 175|152 |97 | 77 | 72 | 78 | 152 | 172 | 153 | 229
2005 161119138 | 86 |73 |81 |60 |88 | 97 | 117 | 257 | 125
2006 126 | 238|129 | 79 |57 |58 |54 [80 | 89 |[145]| 97 | O
2007 126|124 | 98 | 64 |65 |84 |56 |69 | 81 | 83 | 77 | 74
2008 70291312146 [14]|10| 15 | 29 | 23 | 14
Fuente: Diagnostico de salud 2008

ANOMES [ E|[ FIM[A[M|[J[]J|A|S|O|N|D
5 161|238 [ 175|152 | 97 |84 | 72 | 88 | 152 | 172 | 257 | 229
4 147 | 166 (138 | 86 | 73 (81 |60 |80 | 97 | 145|153 | 125
3 126|124 |129| 79 |65 |77 |56 |78 | 89 [ 117 | 97 | 74
2 126|119 | 98 | 64 |57 | 58 |54 (69| 81 [ 83 | 77 | 14
1 70 29| 13|12 (14| 6 |14[10| 15|29 |23 | O

[ANOMES [ E [ F [M[A|[M[J|J]|A]S|O|N|D
Q3 154 | 202 | 156 | 119 | 85 | 82 | 66 | 84 | 124 | 158 | 205 | 177
Q2 126 | 124|129 79 |65 |77 |56 |78 | 89 [117 | 97 | 74
Q1 98 | 74 | 55 | 38 (3532 (34 (39|48 |56 | 50 | 7

Qx2009 | 62 | 75 | 72 | 70 | 65|23 |24 |31 |101| 90 |141| 76

Fuente: SUIVE 2009

90




Canal endémico 2009

Infeccion respiratoria aguda
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En la grafica anterior se observa gue la linea Qx, perteneciente al 2009, se
encuentra en una zona de estabilidad, entre Q1 y Q2. Esta solo entré a la zona
de alarma durante dos meses, en Septiembre y en Noviembre, regresando
después a la zona de estabilidad. Durante los meses de Junio, Julio y Agosto,

se encontrd en la zona de éxito.
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Otitis media aguda

Casos por mes de OMA en los dltimos 5 afios en Benjamin Hill

ANO/MES E|F|M|A|M J|A|S|O|N|D
2004 13|10 8| 5 | 4 8 (10| 6 | 9 |10]|14
2005 3| 5| 8|88 S| B3| 8] 249
2006 3|w|2|3]7 glZ|l6 || 3]0
2007 6 r 5 2 4 S |10] 2 5 0 S
2008 2| 4]|2|0]0 2| 3|2 |4|1]86
Fuente: Diagnéstico de salud 2008
ANO/MES E|F | M|A|M J|A|S|O|N|D
5 13|18 |22| & | 7 9 10| 6 | 9 |10 | 14

4 6 |10| 8 | 5 | 4 8 |10]|6|5&5|3]|5

3 317|163 |4 518|355 ]| 2 1

2 3 5 5 2 3 3 3 - 4 1 0

1 24| 2|0|0 gl 2| 2|38 ] 0
ANO/MES E|F|IM]|A|M J|A|S|O|N|D
Q3 9 |13 |22|15] & g8|1W]| 6|7 |69

Q2 3|7 |6 |34 O T T -
Q1 2|1 4|3 |1 1 2|1 21213100
Qx2009 - T IR - T [ 12|18 |17 |19 |18 | 6

Fuente: SUIVE 2009
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Canal endémico 2009

Otitis media aguda
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Podemos observar en la tabla que durante los meses de Enero y Febrero los
casos de otitis media aguda se mantuvieron en una zona de éxito. Durante
Marzo y Mayo, en la zona de estabilidad. A partir de Junio entraron a una zona

de epidemia, regresando a la zona de alarma en Diciembre.
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Infecciones intestinales
Casos por mes de infecciones intestinales en los altimos 6 afios en

Benjamin Hill

ANO/MES E|IFIMA|IM|J]|]J]|A|SE|O|N|D
2004 22 |23 |11 |41 | 35|27 |20 |24 | 47 |16 | 20 | 18
2005 14| 2 (1912|1620 |12 |21 |33 (21|13 | 15
2006 3 (8|13 | 18126 |36 |51 |34 |31 (27| 7 | 0
2007 916 |10]22 (17 |29 |14 |29 |39 |24 | 9 | 3
2008 6 |6 |2 |8 |TF|2|8|T7T|3|2]|3]|1

Fuente: Diagnéstico de salud 2008

ANO/MES E(IFIM A|IM]|J J | A|S|O|N|D
5 22 |23 |19 |41 | 35|36 |51 |34 |47 | 27 | 20| 18
4 14| 8 |13 |22 |26 (29| 20|29 |39 |24 |13 | 15
3 9 |6 11|18 |17 |27 |14 |24 |33 | 21| 9 | 3
2 G 5 |10|12 |16 |20 |12 |21 |31 |16 | 7 1
1 g|2|2|3 |7 |2|&|T|3|2]|3 0

ANO/MES E  EIMIATM[ITIATATS][O]N]D

Q3 18 |15 (16 |31 |30 (32 |35(31 |43 |25 |16 | 16
Q2 9 |6 |11]|18 |17 |27 |14 |24 |33 |21 | 9 | 3
Q1 4 |3 |6 |7 |11|11|8B|14]|16(9 | 5| 0O

Qx2009 2| 2|4 |5 |13| 8 |17|156 15| 6 | 4| 5

“Fuente: SUIVE 2000



Canal endémico 2009

Infecciones intestinales
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Observamos en esta grafica que los casos se encontraron en la zona de exito,
excepto en los meses de Mayo y Agosto, que estuvieron en la zona de

estabilidad y en Julio y Diciembre, donde estuvieron en la zona de alarma.
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Infeccion de vias urinarias

Casos por mes de IVU en el 2009 en Benjamin Hill

ANO E|FIM|A M|J|J|A|S|O|N|D

Qx2008 6 | 6|4 |5(5|4|27|2 10|86 |3

Grafica de curva de tendencia endémica 2009

Infeccion de vias urinarias
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La grafica anterior muestra la tendencia endémica de infeccion de vias
urinarias durante el 2009. No se conté con los datos de los 4 afios anteriores
para realizar el canal endémico.

En la presente curva de tendencia se observa que las infecciones de vias
urinarias estan presentes durante todo el afio de una manera variable, pero que

en el mes de Julio hubo un pico muy marcado.
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Diarrea no infecciosa

Casos por mes de diarrea no infecciosa en el 2009 en Benjamin Hill

ANO EIFIMAI M| J]|J]|]A|S| O|N|D

Qx2009 2|11 (2|2 | 4|0 8|8|56|3]|3 |2

Fuente: Hojas diarias 2009

Grafica de curva de tendencia endémica 2009

Diarrea no infecciosa
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En esta curva de tendencia endemica se observa que las diarreas no
infecciosas estuvieron presentes durante todo el afio, con un aumento durante
los meses de verano. No se contd con los datos de los afios anteriores para la

realizacion del canal endemico.
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Gastritis

ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

Casos por mes de gastritis en los ultimos 5 afios en Benjamin Hill

ANOMES [ E|[F [ M[A[M[J]JJJA][S|[O|N]D
2004 M1 w0[11][14]11] 9 [10]122]16]13] 16
2005 o278 721846 |11] 8
2006 38 [13[18|26[36[41[34[31[27] 7 | ©
2007 AE A EIEREIE AE R E A ERER N
2008 71015501 [a[3[2]o0o]1

Fuente: Diagnostico de salud 2008
ANOMES [E[F[M[A[M[J]JJ]JA][S]O[N]D
5 11|19 (13 [ 18|26 |36 | 41 |34 [ 31|27 |13 ]| 16
4 9 (1310111417 9 [10]12]16]11] 8
3 710|787 |17 |7 6|75
2 7 8|1 (5|82 [4]a|1]1
1 3 2 1 5 5 o 1 4 3 2 0 0

ANOMES [E|[F | M[A[M[J]J]JA[S]O[N]D
Q3 1016111814 |26 |25 |22 |21 |21 12| 12
Q2 AEHEAEIERAE IR A ERAEAE R ERE
Q1 5 (5|1 |5|5|1|1|6[3[2[0]0]

Qx2009 A7 |4|ala|r|w@|a[E6[0o[E]1

Fuente: SUIVE 2009
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Canal endémico 2009
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En este canal endémico podemos observar que la gastritis se encontré en una
zona de estabilidad la mayor parte del afo. Durante los meses de Abril, Mayo,
Agosto y Octubre se encontré en la zona de éxito y solo durante un mes, Julio,

en la zona de alarma.
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2

| ) [l
Accidentes y lesiones traumaticas h ) T e‘*’o
Casos por mes de accidentes y lesiones traumaticas en los Gltimos 5

afios en Benjamin Hill

ANO/MES E|FIMA|M|J|J]|A|S|O|N|D
2004 16 |18 |19 |24 | 16 |15 (26 |23 |19 |13 | 14 | 25
2005 6 (16|14 | 6 |10 |22 (22|10 |19 |16 | 11| 19
2006 3|18 (13|18 |26 (36|41 (34 31|27 7|0
2007 3|12 (7|40 (2|09 |6 |10]10]12
2008 3|2|7|4|0|0|4(4]|1]|5|5]0

Fuente: Diagnéstico de salud 2008

ANOMES |[E|F | M|A|[M[|J[]J]|A]S|]O|N]|D

5 16 18|19 |24 [ 26 |36 |41 [ 343127 [ 14| 25
4 6 |15 |14 |18 |16 |22 |25 |23 |19 | 16 | 11 | 19
3 3 (8 |13|6 1022221019 [13] 10 12
2 32 |7 |4|0|15|4 9|6 |10]|7]|o0
¥ 32| 7|a]olofol4]1]5]5]0

ANO/MES E|IFIMAIM|J|[J]|A|S|O|N|D

Q3 M|16 16|21 21|29 33|28 25|21 12] 22
Q2 3|18 |13| 6 |10(22 (2210|1913 |10 12
Q1 3| Z2|7T 4|0 TF|2|68|F|T|B| D

Qx2008 i1({o0j]o|jO0O|1]|]2|2|11| 8|3 |5 )| 4

Fuente: SUIVE 2009

100



Canal endémico 2009

Accidentes y lesiones traumaticas
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El canal endémico muestra que la mayor parte del afio los accidentes vy
lesiones traumaticas se mantuvieron en una zona de éxito. Durante Mayo,
Septiembre y Diciembre se encontraron en la zona de estabilidad y solo en

Agosto en |la zona de alarma.
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Colitis

Casos por mes de colitis en el 2009 en Benjamin Hill

ANO/MES E(IFIM AIM|J|J]|A|S|O|NI|D

Qx2009 1 1 : S U GO I~ S (A SO s G 2 N N e A O

Fuente: SUIVE 2008

Grafica de curva de tendencia 2009

Colitis
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No se encontraron datos de los afios anteriores, por lo que no se logro realizar
el canal endémico. La presente curva de tendencia muestra que la colitis se

encuentra durante todo el afio de una manera estable.
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Dolor muscular

Casos por mes de dolor muscular en el 2009 en Benjamin Hill

ANOMES |E|F M|A|M|J|J|A|[S|O|N|D

Qx2009 cjof(ojt1|10(0}|1]2|]0|0]0]1

Fuente: Hojas diarias 2009
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No se encontraron datos de los afios anteriores para la realizacién del canal
endémico, por lo que se realizé una curva de tendencia. Esta tendencia se

mantuvo estable durante todo el afio.

103




Cefalea

Casos por mes de cefalea en el 2009 en Benjamin Hill

ANOMES |E | F M|A|M|J|J|A|[]S|O|N|D

Qx2009 gle|leale]|q]|D]18]A 1101 1

Fuente: Hojas diarias 2009

Grafica de curva de tendencia 2009
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No se encontraron los datos de los afios anteriores, por lo que no se realizé un
canal endémico, sino una curva de tendencia. En la presente grafica se
observa que la incidencia de cefaleas inicié6 a partir de Abril, siguiendo de

manera estable durante el resto del afio.
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CAPITULO 4. INFORME NUMERICO

NARRATIVO DEL SERVICIO SOCIAL
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IDENTIFICACION DE LA COMUNIDAD

Localidad: Benjamin Hill
Municipio: Benjamin Hill
Coordinacion Médica: Santa Ana
Jurisdiccion Santiaria: I

Entidad Federativa: Sonora

CENTRO DE SALUD RURAL BEJAMIN HILL

Medico de base: Elisa Amelia Corrales Vargas
Meédico pasante: Alma Carolina Verdugo Robles
Enfermera de base: Alva Alicia Lopez Garcia
Promotora de salud: Alma Angelina Solano Moreno

Encargada de farmacia: Vanessa Granillo

SERVICIO SOCIAL

Plaza tipo 'C' en Centro de Salud Rural Benjamin Hill

Periodo comprendido del 1 de Febrero del 2009 al 31 de Enero del 2010
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SUBPROGRAMA DE SALUD PUBLICA

PLATICAS OTORGADAS

TEMA NUMERO DE NUMERO DE

PLATICAS ASISTENTES
Influenza H1N1 3 180
Planificacion familiar 10 191
acunas 1 B4
Diarreas 13 272
Parasitosis 1 80
IRAs 13 339
Tuberculosis 80
Prevencion de accidentes 2 117
Vectores 80
ITS 11 227
Discapacidad 2 a1
Climaterio y menopausia 2 102
Desarrollo fetal 1 18
Trabajo de parto 1 18
Puerperio 1 16
Lactancia materna 2 109
Alojamiento conjunto 1 16
Estimulacion temprana 2 17
Cancer cervicouterino 1 80
 Cancer de mama 1 20
Violencia intrafamiliar 1 80

Fuente: SIS 2009
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SANEAMIENTO AMBIENTAL

Capacitacion a la poblacién

Supervisiones de cloracion del agua

Colaboracion con el ayuntamiento municipal para la promocion de
limpieza y el sacrificio de perros callejeros enfermos

Campana contra |a rabia, en donde se vacuné a todos los perros traidos
por la comunidad

Informacion a los pacientes mordidos por perros y a sus familiare
Platicas sobre saneamiento ambiental por parte de la promotora de

salud
Folletos informativos sobre higiene en las casas, bafios y letrinas
Camparfia contra dengue

Reporte de aguas estancadas y fugas
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CONSULTA A SANOS

MES NUMERO DE CONSULTAS
Enero 10
Febrero 32
Marzo 59
Abril 115
Mayo 3
Junio 22
Julio 45
Agosto 53
Septiembre 78
Octubre 50
Noviembre 201
Diciembre 3
TOTAL 699

Fuente: Hojas diarias 2009
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CONSULTAS OTROGADAS A SANOS POR GRUPO DE

EDAD 2009

Menores de 1 ano

SIN CON RECUPERADOS
DESNUTRICION | DESNUTRICION
Consultas 141 2 0
En Control 141 2 0
Ingresos 42 1 0
Fuente: Hojas diarias 2009
De 1 a 4 aiios
SIN CON RECUPERADOS |
DESNUTRICION | DESNUTRICION
Consultas 160 6 0
En Control 160 6 0
Ingresos 37 3 0

Fuente: Hojas diarias 2009
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Mayores de 5 anos

CONSULTAS

398

Fuente: Hojas diarias 2009

TOTAL DE CONSULTAS

CONSULTAS

699

Fuente: Hojas diarias 2009
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DETECCIONES 2009

DETECCION | E [F{M|A|[M|J[J][A[S][O|[N] D [TOTAL

CaCu 5 | 5| 58|55 |5|5|5|5|5|5|8]| 5 60

Ca Mama 5 |5 (5|6 |5|5|5|5|5|5|5]| 56 60

HAS 30 |10|11|14|17| 5|4 |15|0|0| 5| O 111

DM 35 (16| 5|10(10| 6 | 4 ([24|0|0| 5| 16 126

Obesidad 0 |3/1/0|0|0|0|0|0|0O|O0]|146]| 150

Prostata 156|005 |0|3|B6(0(0]2]0 37

Tuberculosis 0O|jo0o|l]O0o|O|O|O|O|O|O|O|10] O 10

Alcoholismo | 20 (26| 0|3 |0 |0 |1 |1 |0|0O|O]| O 50

Tabaquismo | 10 (26| 0|3 |0 |0 |1 |1 |0|0| 0| O 40

Depresion & |3 2110010310900 D 26

Alteracionesde | 0 gjo|jo0o|jOo|O|0O|O|O|0O| DO 0 0

memaria

TOTAL 118 |88 |19 |40 (32|11 |16 |47 |0 |0 |22 |162| 550

Fuente: SIS 2009
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INMUNIZACIONES

Pentavalente

DOSIS VACUNADOS
1ra 117
2da 0
3ra 0
TOTAL 117
Fuente: SIS 2009
Triple Viral
DOSIS VACUNADOS
1ra 34
2da 0
Adicional 17
TOTAL 51
Fuente: SIS 2009
Sabin
DOSIS VACUNADOS
ira 0
2da 0
3ra 0
TOTAL 0

Fuente: SIS 2009
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DPT

DOSIS VACUNADOS
1 refuerzo 0
2 refuerzo 51
TOTAL 51

Fuente: SIS 2009

Td
POBLACION TOTAL
EMBARAZADAS 76
MUJERES 30
HOMBRES 27
TOTAL 133

Fuente: SIS 2008

Influenza estacional

1RA DOSIS REFUERZO TOTAL

POBLACION 28 56 94

Fuente: SIS 2008
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PLANIFICACION FAMILIAR

METODO

<20 ANOS 20 ANOS Y MAS TOTAL
Hormonal oral 27 91 118
H. Inyectable 153 151 304
mensual
H. Inyectable 10 16
bimensual
DIU 1 5
Preservativo 7 13
Quirlrgico 0 2
TOTAL 198 260 458

Fuente: SIS 2009

Consulta a embarazadas por trimestre gestacional

CONTROL PRENATAL

1ER 2D0O 3ER TOTAL
TRIMESTRE TRIMESTRE | TRIMESTRE
Primera vez 54 14 4 72
Subsecuente 39 104 138 281
TOTAL 93 118 142 353

Fuente: SIS 2009
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Embarazo de alto riesgo

NUMERO DE EMBARAZADAS
Primera vez 39
Subsecuentes 94
TOTAL 133

Fuente: SIS 2009

ATENCION DE PARTO

TOTAL

Fuente: SIS 2009
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SUBPROGRAMA DE ATENCION MEDICA

Consultas otorgadas por grupo de edad 2009

MORBILIDAD

EDADES PRIMERA | SUBSECUENTE TOTAL PORCENTAJE
VEZ

<1 afio 316 51 367 7.94
1 afio 195 40 235 5.08
2-4 296 45 341 7.38
5-9 314 39 353 7.64
10-14 347 45 392 B8.48

15-19 226 257 483 10.44

20-29 301 354 655 14.16

30-49 462 467 924 19.98
50 - 59 123 193 316 6.83

>60 185 371 556 12.02

TOTAL 2904 1723 4627 99.95

Fuente: SIS 2009
Consultas otorgadas por sexo
SEXO PRIMERA | SUBSECUENTE TOTAL PORCENTAJE
VEZ

Femenino 1882 1432 3314 71.62

Masculino 1082 291 1313 2B.38
TOTAL 2904 1723 4627 100

Fuente: SIS 2009

117




Principales causas de consulta 2009

ENFERMEDAD NUMERO DE PORCENTAJE
CONSULTAS

1.- Infeccion respiratoria aguda 830 60.01
2.- Otitis media aguda 11 8.02
3.- Hipertension arterial g7 7.07
4 .- Infecciones intestinales 97 7.01
5.- Gastritis 57 412
6.- Diabetes Mellitus 2 56 4.05
7.- Diarrea no infecciosa 51 3.68
8.- Accidentes y lesiones 36 260
8.- Conjutnivitis 36 1.88
10.- Varicela 22 1.59

TOTAL 1383 99.97

Fuente: Hojas diarias 2009

Se excluyen consultas a sanos, control prenatal, puerperio, lactancia,

planificacion familiar.
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Principales causas de consulta de enfermedades transmisibles 2009

Enfermedad CASOS %
1.- Infeccién respiratoria aguda 830 65.56
2.- Otitis media aguda 111 8.76
3.- Parasitosis 97 7.66
' 4.- Infeccién de vias urinarias 86 6.79
5.- Enfermedad diarreica aguda 51 4.02
6.- Conjuntivitis 26 2.05
7.- Varicela 22 1.74
8.- Candidiasis oral 18 1.42
9.- Resfriado comun 17 1.34
10.- Impétigo 8 0.63
TOTAL 1266 99.97

Fuente: Hojas diarias 2009
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Principales causas de consulta de enfermedades no transmisibles 2009

ENFERMEDAD CASOS PORCENTAJE

1.- Hipertension Arterial 97 34.53
2.- Gastritis 57 20.28
3.- Diabetes Mellitus 2 56 19.92
4.- Accidentes y lesiones 40 12.81
5.- Colitis 14 4.98
6.- Dolor muscular 5 1.78
7.- Cefalea 5 1.78
8.- Hemorragia vaginal 4 142
9.- Dermatitis alérgica & 1.42
10.- Rinitis alérgica 3 1.06

TOTAL 281 99.97

“Fuente: Hojas diarias 2009
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Consulta de programas especificos

PRIMERA VEZ | SUBSECUENTE TOTAL
Transmisibles 11562 129 1281
Cronico-degenerativos 17 1050 1067
Otras 1015 107 1122
Sanos 627 72 699
PF 93 365 458
Salud bucal 0 0 0
Salud mental 0 0 0
TOTAL 2904 1723 4627
Fuente: SIS 2008
Accidentes
E[FIM]A]M J[ATS N[D TOTAL
1 0 0 0 1 2 |11 | 8 5 4 40

Fuente: SIS 2009
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Referencias y contrareferencias

MES EEFM|A|M|J]|J]|A|S|O|N| D |TOTA
REFERENCIAS | 5/16| 24 | 20 | 30 | 38 | 36 | 76 |40 | 17 | 25 | 24 | 341

CONTRA- |QjOjO | O |(O|O|O|O|O|O]| 3| 4 7
REFERENCIAS

Fuente: SIS 2009

Diagnéstico de referencias 2009

DIAGNOSTICO NUMERO DE REFERENCIAAS |
Padecimientos ginecoldgicos 8 o
Heridas y lesiones o 6
Trabajo de parto 6
Preeclampsia 4
Infecciones de vias respiratorias 3
Amenaza de aborto 3
Colelitiasis 2
Dolor precordial 1
Deshidratacion severa 1
Anemia 1
Trastornos urinarios 1
Absceso cutaneo 1
CQluemadura 1
Otros no urgentes 303

Fuente: 515 2009
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MORTALIDAD

Principales causas de mortalidad

CAUSAS DEFUNCIONES | TASA** | TINT*

Infarto agudo al miocardio 9 1.70 NT
Falla organica multiple 3 0.56 NT
Neumonia 2 0.37 T

Arritmia cardiaca 1 0.19 NT
Hipertensién arterial 1 0.18 NT
Septicemia 1 0.19 T

Ca gastrico 1 0.18 NT

Ca pulmonar 1 0.19 NT
Edema agudo de pulmon 1 0.19 NT
Paralisis cerebral 1 0.19 NT
Insuficiencia respiratoria 1 0.19 NT

Muerte natural 1 0.19 NT

5285 Habitantes
**Pgr 1000 habitantes
*T: Enfermedad transmisible

*NT: Enfermedad no transmisible

Fuente: Registro civil enero-diciembre 2009, Censo MPSS 2009
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EDAD NO. DE DEFUNCIONES TASA
Menores de 1 afio 0 0
1-4 anos 0 0
5— 14 afios 0o 0
15 - 44 anos 1 0.44
45 - 64 anos 5 4.71
65 anos y mas 17 29.98
TOTAL 23 434

Fuente: Registro civil Enero — Diciembre Benjamin Hill 2009, Censo MPSS

2009
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DISCAPACIDAD

Hay un numero de pacientes con discapacidades motoras o mentales,

pero en realidad, los datos obtenidos en el Censo MPSS no fueron

representativos, debido a que muchas de las familias ocultan que uno de sus

miembros tiene alguna discapacidad o simplemente lo desconocen porque

nunca los han llevado a consulta y no tienen diagnostico.

ENFERMEDAD

NUMERO DE INDIVIDUOS

Ceguera congénita

1

Meurologica — motora 30
Mielomeningocele 2
Alteraciones del lenguaje 5
Xifosis 1
Hemiplejia 2
Epilepsia T
Amputacion 3
TOTAL 51

Fuente: Censo MPSS 2009
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SUBPROGRAMA DE ENSENANZA

El programa de ensefanza fue coordinado en el Centro de Salud Urbano de
Santa Ana, y se llevaban a cabo reuniones quincenales de los medicos
pasantes. Ahi se trataban diferentes temas medicos de interés y se discutian

casos clinicos.

OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS

En Benjamin Hill, las fugas de agua son muy comunes, las cuales causan
grande estragos en las vias publicas.

Debido a que la gran mayoria de las calles de este municipio no se encuentran
pavimentadas, las grandes fugas producen lodo, lo cual imposibilita pasar a los
automoviles chicos o a las personas caminando.

Ademas, el gran problema es que esta agua constantemente se queda
estancada, dando pie a la formacién de mosquitos y parasitos, los cuales
ponen en peligro la salud de la poblacién, en especial por dengue.

El principal problema es con el servicio de agua. A determinadas horas, y
usualmente sin aviso, se corta el servicio en varias manzanas, incluyendo en la
del Centro de Salud. En una ocasion, se colocd una cintilla en la television
(Benjamin Hill tiene su propio circuito cerrado), donde se avisaba a la poblacién
que habia muchos deudores del servicio, asi que por lo tanto se tomaria una
medida estricta: Se iba a cortar el servicio de agua por 3 dias a todo el
municipio, hubieran pagado o no. Tras eso, anunciaron los nombres de los

deudores.
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Durante esos 3 dias, nadie tuvo agua, mas que los que juntaron en baldes. Por
lo tanto, durante 3 dias, una de las principales medidas de saneamiento a nivel
mundial, el drenaje, no existio.

A las afueras del municipio, existe una gran laguna de oxidacion. Se planea
que en un futuro el agua se trate para utilizarla en riego, mas no para el
consumo humano.

Otro acontecimiento que da muchas quejas por parte de los habitantes es la
presencia de animales de ganado que andan circulando libremente por las
calles. Vacas que se comieron sus flores. Caballos que pisotearon su césped.
Detras del Centro de Salud, se encuentra un lote baldio, en donde hay maleza
y automoviles en partes. En esa area siempre entraban caballos.

El problema del desempleo es muy importante, pues muchos de los habitantes
han sido forzados a buscar emplec fuera de la ciudad, dejando asi a sus
familias.

Las soluciones en cuanto al problema de agua estan siendo propuestas por
parte del centro de salud en conjunto con las oficinas de OOMAPAS y la
poblacién misma.

El drenaje es un poco mas dificil. Aunque el drenaje ya pasa por muchas de las
areas del municipio, aun se encuentra a familias que se niegan a incorporario a
sus hogares, prefiiendo el uso de letrinas. Es por esto que el sector salud
promueve el uso del drenaje a la poblacién, especialmente a la de bajo nivel
socioeconomico, ensefiando sobre la mejora en la calidad de vida que este

trae.
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En cuanto al desempleo, este gran problema debe tratarse con las autoridades
gubernamentales, para promover la inversion en el municipio y la facilitacion de

la creacion de la pequena y mediana empresa.

128



6ZT

anvs 3a s31vo01
SANOIJDVNLIS YHVd NOIDVINVHOOHd 3A TVNNVIA 'S OINLIdVO



0ET

600Z SSdIN 0suad '|ial0 onsiBay sjuang

666 999¢ 6192 G8ES W1i0L1
vLE 06 9L 991 L=
69'% atl cel are =1
LE6 (44 LL2 [4:)4 69
L56 ¢0¢ 0E 90§ ¥l — 0l
LOLL 562 182 ¢8S 6l -5l
(A3 8le il ¢6E 2 —0c
(4] SZl g8l €lE 6C — 5S¢
9¢L 15¢ g8El 68E pe — 0€
(A% 0Ll 9l FEE 6E —GE
vy FEL 0oL Fee by — OF
¥8'S €Ll 9cl 60€ 6% — S¥
S0'9 €Ll 291 0ce ¥S — 0G
LLE 601 /8 961 6S — S5
8v'y 0cl L) LEC ¥9—08
Sl 881 061 8.¢ 69— 59
85°€ L0k 88 681 0l=

NQIOV180d 30 % S3H3ArNw S3IHEWOH V101 Od3NNN S3ava3l

600z oxas A pepa ap odnib Jod uoionquysig




IEl

St

U.rum._..w..
souE b - T
50U 6 - €
" soue - 01
soye 6T - 6T
50U $7 - 0T
5OUE 6T - 5T
SOUE tf - OF
mn:..-m mm. |._|u.ﬂ
SOUE ¢f - OF
soye 6t - b
SOUR £ - S
soyle 6 - 5T
soue 9 - 09
soUE 69 - 69
soye i<

saJalnn

‘wo ¢ e ajeAinba (ssjueligey p0L) PEPIUN | Y 1ON

sapeygey 00T = T

gy o

Sa.(qUWOH

600z oxas A pepe ep sodnib Jod jeuoioe|god splwelld



aleqes) ap oslaniu ) ==

RIS e

GO0z

£ET

800%

L00Z

2001

S00E

l/l\\.\.\.i\l

000t

000E

[ 000t

000y

0005

0009

0004

oluanbuinb un ua peplun e| ap elauanyuj ap eale |9p ugloe|god | ap eloUSPUS) Bp BIYEID

6002 SSdIN 0suaD ‘800z Pnjes sp odnsoubelq :ajusng

865¢ GELE v68e 088¢ Ov6e oleqel} ap osiaAluN
G8¢S £9€9 6018 LE26S 8129 [eJauag
6002 8002 1002 5002 G002 NOIDV180d

oluanbuinb un ua pepiun e| ap BlIoUaN|ju] 8p eaJe |ap ugloe|qod e| 8p eIDUBpUB)




EET

800z Pnjes ap oonsoubelq ‘6002 SSJIN OsuaD @juany

1666 | LISy LE6'66 LECY 1666 £E£8E L666 LEBE 0oL 0ELY 1ejol
06 gEl £8°9 68¢ 9L 98¢ Zc9 S¥e 669 68¢ [EUOISS40id
9t L} 0gs (4843 L¥S 99'LL _ Ly lE0L 90t l6El L5 euojesedaid
¥e8C | €6CI ¥'CE €LEL €6 LE veel 90'LE gccl 8 0¢E €Lel Ellepundsg
99'8¢ | CLE| gL 0e S8 lE'LE L8 G9'Zc 268 18902 758 ejajdwiooul LWL
9802 GG6 L6¢C clB 62 € £68 ¥l'Se 066 0B'ge [445] eja|dwoo euewld
S6°L 7oL €9v 961 eEv asi 6S'¥ 13 Ly S6L eunBuiN
% ON % ON % ON % ON % ON avaldvy1oos3 _
600¢ 800¢ L00¢ 9002 5002

uodejqod e 8p pepue|ods3



FEL

800z Pnies ap oonsoubeiq ‘6002 SSdIN 0suaQ :ejuang

6666 | ¥ESL | 66'66 | 9551 | 8666 | ¥OS| | B666 | 28kl | 00l | SOl w101
0 0 0 0 0 0 ¥6°0 vl 68'€ L5 SOH10
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 VIHON O 0Z0d
2.0 b vS'l ve 651 ve 0 0 0 0 021Ngnd JiINVHAIH YoV
66/ | 2ZL | SL'OL| 8SL [0SOL | 8GL [8l8F | €2L |86LF| EOL Yd3nd vavan.ing
Ze'L6 | LOPL | 088 | ¥/CL | 68°/8 | Z2EL | 9205 | Sp. |28y | SO | OWIN3A VAVENLNI

6666 | PESL | B6'66 | 9SG | 8666 | ¥OSL | 8666 | 28¥L | O0OL | SOl V101
9€9L | LSE | 66'LL | 082 |SEBL | 94¢ | 298l | 9.2 | 656L | L8C SYIN O Od1vNI
ZEZL | 68L | 62GL | 8€Z | 29GL | GEZ | S8GL | SET | 66'9L | 6¥C S3dl SOLHVNO
8999 | €20L | /€19 | SS6 |EBO9| SI6 |BE09 | S68 | BE6S | 0.8 sOd 30 OH3NNN
€9y L. €ES €8 8L's 8L ZL's 9L a0r 65 ONN
% ON % ON % ‘ON % ‘ON % ON VANIIAIA

6002 800Z 002 9002 S00Z _




SEL

800Z pnies ap oonsoubelq '600Z SSdIN 0suaD @juend

6666 | 6666 | 8666 9551 L6 66 P0SL 8666 c8rl 001 gori V.10l |

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Olans [9p SBY | SY13HOX3
L60 Sl O €9 8Ly €9 gEY S9 PASR 4 19 | 3d
80's 8L 899 LAt L6'9 POl LZ9 €6 | ¥£9 €6 Eul}a] NQIDISOdSIO
v6'E6 | Lyvl 9¢'68 68EL 68 88 LEEL £E'68 veeEl 2068 SOEL opesnasy
6666 | PESL ¢6'66 9s51 ¢6 66 0OSLE 86 66 4143 ool Sorl Wi0l
0L08 | 8ECL ve Ll coel 9oL 0SLL LL'9L gcil 02°LL LELL uoiwed

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 elsiul vynsyd 3d
808 vel GS'9 col 8.9 €0l GL'L g0l 899 86 EWanD NQIDYNIWITE
lZLL ¢ll €L 9l 52 8991 LG¢ €491 ave oLgl 9ge ou2iqe 02D

# ‘ON # ‘ON % ON % ‘ON % ON VANIIAIA

6002 g800ze L0002 9002




9El

8002 Pries ap oonsoubelq ‘6002 SSdIN 0suaQ @jueny

(pnjes
L L I L L L L L 0 ap elojowold) sonQ
} L L L L L | L L SEIJBLLIES
£ £ £ £ [4 Z [ [ rd S0UOYNSUDD)
L L L L ! L I ! b E2IP3N pepiun
3 L L L L L } L L eliauusju3
Z € o Z z Z z Fi Z S00IPaN
|
6002 8002 1002 9002 5002 SOSHNO3IY

pnjes ej eied sosinaay



LET

8007 Pnies ap oonsoubeIq '600Z SSdIN 0Su8Q ‘@juany

sopejioeded 9

SOPEOIUSP |

pnjes ap sajwon

SEeLBUN|OA

SOLIEJUN|OA S210]j0W0Id

SO2IPaN

sejayed

600¢

8002

£00¢

9002

G002

SOSyNO3d

pnjes e| eied SOLEJUNWOD SOSINJI9Y




BET

8002 Pnjes ap oansoubelq '600Z SSdIN 0sua) “ejuany

96'66 | 825 | G6'66 | €989 | S6'66 | 6019 | S6'%66 | 2265 | 00 | 8129 oL
2L | v | ve0 | i | Gr0 | oy | 90 | ee | 2 | oL F ses}|0s SaIPe
ze | or | o6 | vzy | veL | 6 | 8L | zHL | BEL | bzl 4 —
0 | 2o |99 | oob | or1 | soL | 9L | 86 | er1 | soL W
et | 96 | ot | zv | esr |z | sev | sor | 7L | 201 3 —ar
ovL | v, | w51 | 86 | 09L | 86 | 091 | 6 | evL | €6 W
vis | zzz | suc | oo | ess | see | 2o | sze | ey | wee 4 i T
26 | 09z | 66% | 8le | 41 | 9ie | 8Ls | 08 | 99¥ | 062 W
06€L | Se. | bvwL| 206 | 69%L | 868 | valL | €28 | LEWL | 068 4 —
gL | e89 | ogTL | 8L | veTL | ¥SL | eTL | 2L | wwEL | wiL W
1982 | z15L | L9'6C | 8281 | SE6Z | €6LL | 8562 | 2SLL | 89T | 9vBL 4 e
iz | zevy | 296z | veoL | 66wz | sz6L | zvee | esvh | 809z | 2991 W
% | BN | % | ON | % | ON | % | ON 1 % . ON | uieg AID 0QV1S3
6002 8002 £002 9002 S002

ugioejqod e| ap |IA1D Ope)s3




6EL

600Z SIS A JAINS :Sjuand

sajeusajul
G0
16 Z 9 v e et b || 8 |0L] 68| €L ¥ ‘00 ‘PO S3U0ID03U|
L'59H
LLL 4" Ll L 9 4 € 14 g zl g8 4" el "0'68H wYWNO
8 L L 0 0 £ L Z 0 0 0 0 0 L0 oBnadw|
9z € L 0 0 L g £ € | Z 0 0 | oot 'oes siiagunfuo
Zz 0 0 0D | 2L | 8 z 0 0 0 0 0 0 108 Blaouen
ES0I033jul
LG b 4 z v 9 6 g9 e | 2 z € L | £eid 16y ou eauelg
BEN
98 t 9 8 bl | & g | zL | 9 G g 8 L | ‘ven‘oen SNAI
Ler-Qzr
0ES 6o |zovL | 98 | v2 | 89 | 1S | ## | ¥9 | LS | 26 | 88 | SL | ‘sor-oor Syd|
a N 0 S v r r W | v | W /| 4 3 312 SOLNIIWIDIavd
IVLOL SIN HOd SOSYD 0910092

sajqisiwsues} sojuaiwidaped ap sosen




or1

olep Aey oN AN

sojuelgey 0001 J0d
800z pnjes ap oonsoubeig A 600Z SIS 'IAINS Sjusnd
—F sajeunsajul
gegl 16 0€'€ \Z €GPE Lz 68Vl L0Z ¥8'1LE 861 ‘a0 POV Sau01298)U|
L'58H
0012 Ll 88| ZL G9'6 B6S 8L'S Gl 659 Ly "0'S9H YINO
1G'L 8 anN anN anN an an anN anN anN 101 obnaduw|
6P 9z 0 £ 198 €5 0F'E or pey 12 0°04H ‘0E8 spiajunfuod
al'v T an an an an aN an aN an Log CIELTETN
ESOI223)UI
c9'6 LS an anN an anN anN anN anN anN £8ld 'LESH ou eauel]
BEN
1291 o8 88'L zZl 8LLL Al 956 621 LEYL 68 ‘YEN '0EN SNAI
LEr-0er
vO.SL | 0€8 0591 GoL | S8'€9L | 100L 0S°'L9 oces | 8g'lez | Livl ‘30r-00r syl
«“BSBl | ON | ,.esel 'ON «~BSBl | ‘ON BSE| 'ON wESEL ‘ON 312 | SOLNIINID3AYd
6002 | 8002 1002 9002 5002 091009 |

sa|qIsIWsues) sojuajwioaped ap ese]




i

600Z SIS A IAINS Busnd

|[ofuo2 U3 D

SOABNN ‘N

€ L olo|/t|/ofL|o|lo|o|loO|O|O|O|O]|D]|0|O|O]|O 0 6¥ed elauY

vl b Lli1|o|ojolojlojojr|ofL|L|OjO]L]|E|E|L 14 snioD

€ 0 olojoj/oft|olo|L|O|lOfO|O|L|O|O|O|O]|O zg.3 | ewapdisig

o 0 ammmcmcncmaracncan 0ZA | S@uspiody

S 0 L{ojt|olojlo|L|ofL]|OlO|O]O[O[O]|O|O]O 0| 861 spieuuaq

LS 3 cle|lv|le|rle|ls|o|r|O|w|L|(P|O|L|C[E|E Z | 62 spuises

salenasniy

S 0 olo|o|t|o|Lt|o|o|o|O|O|O|O]|L|O|O[O]|O 6LIN -08}s0

9s S v|lo|v|/o|lelols|L|¥|lOfS|O|¥|0|9]|0]|9]|0 Hrvmm__ Zna

16 m mchwmammmfmahmmrmm 0| SLIFOLI SYH
2 O[N|D9[N|O[N[D[N|DO[N|DO[N|ODO|N|D[N|D|N N

V10l S v | r r W L4 ] E 3| cmwmuou QLNIRIAd N

S3N HOd SOSYD

josuos us A soAanu sajqisiWSUe] ou sojuaiwiosped ap sosed




Zrl

800Z Pnjes ap oansoubeig A 6002 SIS :eiuand

seelL| 6 LEOD [4 19¢ 9l “ €S'GOL | LLE anN anN SLI 0Ll SYH
G610 S LED [4 an anN aN aN_ | 6S°S) LB ¥'Svd E3|EjeD
S60 S LL'Y 9] LLE 6l anN aN | 99€l S8 6L SaJe|nasnwiossisQ
G9'¢ vl ey L anN anN aN aN |0L0Z | Sél £G4 sied
S60 S 88'L Zl IGEL| €€ | ZS0F | OZL | 99F 62 861 sisojeuliag
8401 | ZS [4%:) 6€ | 0¥l | 98 anN aN | 2272l 9L 6EM spused B
LS. oy 0SS GE |LB€EL| G8 | O6Er | OEL |ZLL'[Z| 69 0ZA Ssjusplly
ESE] | 'ON | esey | ON |esel | oN | esel | ‘ON Esejl ON 310 SOLNIIWID3Aavd
6002 8002 L00Z 9002 5002 09102

sa|qIsiwsuel} ou sojuaiwideped ap ese)




EVL

6002 SIS 8uang

0 0 0 0 0 o] 0 [ 0] 0] o0]o]ol] o % OWsIanvd

0 0 0 0 0 0] 0 ] 0] 0] 0 0| 0| o [o¥901]| VvsS3INUO

z 0 ! 0 0 ol o0 | o L | 0 | 0 | 0 | 0 | vI3W |Vv.lO93aVINOL
CC'CC | ©EE | €€ | €6c | tec |eec|€ee | 05 | 05 | 05 | 06 | O | O % gL

0l ! ! ! ] L v l ! | L | 0 | 0 |0O¥901]|3aNQID0313d
0¢ € € 3 ¢ el & | ¢ | 2 | 2z | e 2| ¢ |vian

ONVS ONIN

L' iv | 605 | Lov | zov | Lov |2ov| Lov | Lov |oLov | 669y |66°9p | 669|669 | % VLINSNOD A
€v6 | 98 | 8. | 8L | 8. | 8L | 8. | 8 | 8. | 8 | 8. | 8L | 8L |OHDOT| TYNOIORLNN
0002 | 190 | 29y | 29v | 2oL |29y | Zov | Z9v | 291 | 99t | 991 | 991 | 99i | VIIW | VIONVIIDIA
GZL | 0SL | 0SL | 0SL | 0Sk |OSk | 0SL | OGF | OSL | OOE | 0OE | OOE | 00Z | % ol¥3dy¥3and
ge € € € € | e € | € | € | € | € | & | ¢ [o¥4901| VLINSNOD
0z 3 2 z e | 2| ¢ |2 | % ! ! ! I | VI3W

0 0 0 0 0 (0] 0o | o | 0o 6| o] o] o0 % OLMvd

0 0 0 0 0O | 0| 0 ] 0| 0| 0 0| 0 | 0 [0¥4901] 30NQIONILY
% L 0 L 0 (0] 0O 1 0 1l 0 | 0 ¢t | 0 | V3w

£GE | £'EEE | CCCEE | ECEEE | EE€EE | /€ | G298 | G 29 | G29E | GC9E |G COE | GC9E [G2e9E| % WLYNIY
€ee | o0t | 0 | Ot | Oc | Oc | 62 | 62 | 62 | 6 | 62 | 62 | 62 |O¥OOT| TOMLNOD
00L | 6 5 6 6 | 8| 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | VI3W

¥SZ6 | ¥6 | GZ6 | S | G2¢6 |Ge6| G26 | G26 | G26 | Geb | G¢6 | G¢b | 66 | % SYavou0L0
Jzov | 26€ | G8¢ | G8c | GBe | g8t | G8c | 98¢ | G8€ | 8¢ | 68t | G8¢ | G8E | O¥9O01| SVLINSNOD
0005 | Ziv | Liv | Ziv | Zw | Ziv | v | Zb¥ | Ziv | Oi¥ | Ok | Ol | Oi¥ | VIIW

a N 0 S | v |r FT W | Vv [ W ]| 4 [ 3

V101 S3SIN OLNIINIOIAY |

sejaLw ap ojuswjdwnd |8p ugisenjeay



vl

600C SIS 8jusng

0 0 0 0 0 0 | O 0 0 0 0 0 0 | wvdNnily3g02 OWSIaNvd
0 0 0 0 0 0 | O 0 0 0 0 0 0 Od901 ¥S3NYo
C 0 L 0 0 0 0 0 L 0 0 0 0 OSHIAINN Y109 30 YINOL
£8°0 0L 0l oL oL 0l 0l 1]} oL oL ol 0 0 | wdNiy3god gl
oL I l L L L | i L l L I 0 0 0"o01 3a NQI12D2313d
(1748 /] 0l (]} oL oL | 01 0l ] oL ol Ol 0l OSH3IAINN
ONVYS
9/ 1S | osvor | orvay | osvar | 02ver | 0r'var | 02 vey | 0rver | zavecy | ze'esy | 2e'esy | zeesy | ze'esy | YHNLH3EOD | ONIN VLINSNOD
V6 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 8. 8. 8. 8. 8. 04901 A TYNOIDIELNN
902 8l 8l Ll Ll Ll Ll Ll Ll ll Ll Ll L OSHIAINN YIONYIDIA
ES¥ \wv | B9 | 89y | @ov | eov | eev | eov | sov | eov | eov | 89y | zve | VHNLY3EOD Oold3dy3and |
Gg £ £ £ £ £ £ £ £ £ e | £ [4 04901 Y.LINSNOD
cll 89 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 OSYHIAINN
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |vdni1yg3800 Ol4Yd
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 04901 30 NQION3LY
cll 89 9 9 9 9 9 9 9 9 4°] 9 9 OSHIAINN
¢l ¥ 05 le'sh | ey | Le'se | sesr | we'sy | besy | wesy | sese | ek | lese | Lesy | YHNLIHIE0D IYLVYNIHd
£GE e 6¢ 62 62 B¢ 62 B2 62 14 B6é 62 | 62 0HD01 JOHLINOD
cll 89 9 9 9 9 9 9 79 9 9 9 9 OSHIAAINN
0LBLL | zeutr | vzeil | vzesl | vzeur | vzeer | vzas | veas | vzl | vee | vzes | vzes | vzeu | YENLY3E00 SYavodO.LlOo
129 GBE | G8C | 68¢ | G8¢ | GBE | GBE | GBE | G8E | G8E | GBE | GBE | SB8E 04901 SYLINSNOD
865¢ zzz |91z |91z |9tz | 91z | 9tz | 9Lz | 9ig | 92 | 92 | 9Lz | 91 | OSHIAINN
d N O S v | rBmu W W E | 3
IWLIOL ) S3IS3IN OLN3INIDIAYd

seinyaqod ep ojuaiwidwnd [ap ugdeNn|eAs



=1

6002 SIS -=jusnd

lECE | sive | B2ve | 1oze | MoZe | L1928 | 1o9Ee | L9928 | Lg9Ee | 588 | 868 | §8'GE | S80S %
8s¥ 6E 6E 8E 8¢ 8¢ 8E | 8€ 8E 8E 8¢ 8¢ 8€ 04901 '4'd YINYHOO0¥d 130
98§ 4 9% | 9% | 9F ot 9r | 9 14 A4 Ly VA 4 A4 Y.L3W SYAILOY SYIFIVNSN
9€ | ezez |zzeg|eZee|ZezEz| G2 5 52 T4 4 5z 14 52 %
9g Z < Z c [4 [4 Z [ C Z [4 [4 0y¥901 4'd YINVYHOO0Hd 130
001 6 6 6 6 8 8 8 g8 8 8 8 8 LAl SYAINN SYIHYNSN
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 %
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 04901 YOIlLYWN3d
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Y13W 348314 30 NOI22313d
9F'€8 0 [skSy | © 0 |ocoel | 98'9E | Sy | ¥SPSL | JZ62ZL | 00L | LED6 | 0SZ % vIid3LHY
LLL 0 G 0 0 Gl 14 S Ll vl L 0l 0€ 04901 NQISNILH3dIH
€l LL Ll Ll Ll Ll Ll L L Ll LL L Zl v13W 30 NOIDO313d
ELPE |srselL|sksy | O 0 |®e1eiz| 9e9e | vopS | LE06 | 1606 | GPSk | G¥Srl | 99°L62 %
9cl gL G 0 0 ¥e ¥ 9 ol 0l g gl GE 04901 SNLNT13W s3138vId
13" LL L LL Ll Ll Ll LL LL Ll bl Ll cl Y13W 3d NQI1D203130
o€ Wiz | iz | drtg | piig | se1e | SZLE | SZTUE | GZUE | STUE | SZUE | SZ'IE | SCIE %
09 g ) S S G g g S G S S S Odo01 YINYIW 30 43ONVO
00¢ 8l 8L 8l Bl gL 9L | 81 ol gl ol 9l 9t vY13N 3d NQID2313d
oe Lz | arie | drde | AUIE | STLE | STLE | GZTUE | SZTUE | STIE | GZUE | GTIE | STUE %
09 g g g S S S S G S S G S 04o01 NYI10DINYdYd
002 8L 8l 8L 8l ol 8L | 9l 9l 9l 9l al 9l v13W 30 NOID0313d
a N 0 S v I r W v [ E! 3
V101 S3sS3IN OLN3INID3AVYd

1ejjiwie; uoideoyiueld A seApelouabap-001u0ID Sejow ap ojualwijdwnd |ap UQIdeN|EAT




E1 !

600€ SIS ‘8juang

L1828 | sive | suve | 1oze | 1oze | 192z | 1oze | 1oze | 1o2e | se'se | seee | sece | seos | YHNLYINOD
gSt 6E 62 8¢ BE 8t 8¢ | BE 8¢ 8t 8t gt BE 0d901 | 4d YINWWd9204dd 130
986 o of 2} 9% | ov ot | 9f 214 A4 FA A 4 A 4 OSH3IAINN | SYAILOY SYIHYNSIN
9t Zee |eeee | gL | geee | ST 52 Gz T4 52 52 52 gz | YHNLY3IA0D
9t [4 4 Z C C Z [# [ [ [ C 2 [e}=]a]e]] 4'd YWYHD0Hd 130
001 6 B 6 6 8 8 ] 2 B 8 ] 8 OSYIAINN SYAINN SYIHYNSN
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 | vdNild3nod
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 04901 VOILYWN3Y 3449314
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 OSH3IAINN | 3ANOIDD3L3d
9v'c8 0 |srw| O 0 |ocoel | ocoe | svoy | vowel | szeze | 00k | 1605 | osz | VHNLYINOD VI3 LY
LLL 0 * 0 0 GlL 4 g L} vl L ol Q€ 04H907 NQISNILH3dIH
£EL L b L Ll Ll Ll L L L Ll Li Zl OSH3AINN 30 NOIDD313d
ELV6 | svovi | Sror 0 o |eialz|ecoe | vevs | 1606 | 1608 | sysv | svspl | seez | VHNLHIAOD
9zl 9l G 0 0 Ve 4 9 oL 0l g 9l GE 0d901 SNLIN13N $3139vIa
£El L Ll L Ll L Ll L Ll Ll L L1 cl OSHIAINN 30 NOID23130
60°E goc | soe | s0e | 60e | eoe | eoc | soe | soe | soe | 6oe | soe | sog | VHNLEINOD |
09 g g S | S5 g g g g < g S S 04901 YINYIN 30 43ONVYO
Lazsl" Z9lL | zoL | zoL [ 2oL | zoL | z9L | ZoL | 29l | 291 | 291 [ 291 | 291 | OSH3ININN 30 NOID2313d
60€E goe | soe | s0c | e0e | soe | soe | soe | soe | s0e | Goe | 60e | eoe | VHNLYIAOD
09 g g g g g g g g S g S 5 OHO01 NYI102INVdYd
Y6l Z9l | zoL [ zoL [ zoL | 29l |29l [ ZoL | 2oL | 291 | 291 | 291 | 291 | OSH3AINN 30 NQIDD313d
a N 0O e 'l r r W ' [} 4 =
IVLOL S3S3IN OLN3IINIO3AYd

Jeijwe; uoideayiuejd eweiboid A seaneiauabep-001UQID SEjeUI ap ojusiwi|dWnd [9p UQIOEN|BAT




il

600Z SIS -ejuend

8L1 ik | see | e [ ey | e | zen | e | zey | zel | 28 | 851 | 65 | WHNLH3AOD
i B 8 g 8 g g8 8 8 g8 8 L L 0"o01 5021907018 SOYLO
S8ES bey | Leb | bp¥ | LbP | LvP | ObY | OFY | OPP | ObF | OFF | OFF | OFF | OSH3IAINA
0€€l |szve [ eoer [s0el | Bogl | szer | szes | szes | szl | szl | SZEL | szel | szl | WHNLYIAOD g3 A 43N
EEL gl L FE LI Ll L1 Lb LE LE Ll L L 0Ho07 aL
0001 vE vg | B ] £B £ £8 £8 £8 E8 E8 | €8 OSHIAINN
a8 oo'v | 86 | sev | 8y | eew | ee'v | sev | few | see | eee | eg | ey | WHNL¥IADD
¥Z [ 4 g | 2 Z [ Z g 4 4 [ 2 oH207 SONY 9
Z6F W | b | b | L [ b | i | b | e | b | e | b | L | OSH3AINN dus
| S¥¥L | szyl |82l |BZ¥l |BZ¥l | 8T¥L | 82Vl | BZvL | BZ%L | B2¥L | 8ZL | BEGL | BEGL YaNLE3IA0D
ve [4 Z & £ Z [4 Z < 4 4 Z 4 e}-1aje]] ONY |
g9l L4 tl ri vl ¥l Pl | ¥l i Fl ri £l £l OSH3ANND dds
ZETL |szvi | szw [szwe [ evin [ evis [evin (ool [ oot [oeue | et | o | aett | YHNLIYIAOO
15 g g g ¥ L4 ¥ 4 L4 t ¥ tr 4 0do07 SONY # AL
rlE SE GE | S€ SE SE CE | ¥E FE ¥E vE FE | ¥E OSHIAINN 140
ZLOE | vzoe | eee | weee | 2oz | usez | 2oz | soez | soez | sover | soez | d20e | 206 | WHNLE3ADD
LS g g 5 L4 ¥ ¥ ¥ t ¥ ¥ L L4 OHo07] ONY NM 30 S3HONIN
g9l L] 1 1! 1! ¥l vl tl 14 ¥l il £l £l OSHIAINN HIH+8H+1d0d
0 0 0 0 0 0 0 1] 0 0 0 0 0 YaN1ly3n00 |
0 0 1] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Oy9207 SONY S 30 HONIW
L4534 GE SE | SE SE gt Gg ¥E ¥E rE FE tE ¥E OSHIAANN NIgYS
0 0 0 0 0 0 o | 0 ] 0 0 0 0 YeNLY3ADD |
0 0 1] 0 0 o-| O 0 0 0 0 0 0 0do07 ONY NM 30 HONIW
991 Fl FL | ¥l i id} ! ri 1! Pl Fl £l £l OSHIAINN NIgYS
bLLE vi. | 05 |8zl | 4592 | eviz | Lise | 2592 | sc@e | 4682 | ezl | oveE | ovee | YHNLY3AOD
1 } i € L4 £ g ¥ L ¥ 4 g g odo0 M/
9ol ¥l ¥l vl fl Fl ¥l ¥l ! L4 ¥l £l £l OSHIAINN 928 ]
a M 8] S i r i L] v W E| 3
| W10l S3s3IN SYNNOYA

so2160joiq ap soje|dwod sewanbse ap seinlaqod ap ojusiwidwnd [ap uglden|eAs



Bl

6002 SIS @usnd

~J0%ZL ooz [ ooz | ooz | ooz | ooz | ODZ [ 094 | 09L | 09k | 09L | ObL | OFL %5
6 8 8 g g 8 8 g8 g 8 g L L QHOO1 S0219207018 S0410
| ¥5 L4 14 v ¥ L Ld § | & g g g S el
GZ'O9L | aoz | ecest | eoesr | eeeee | wrese | weish | wiast | piase | messe | plase | pidsE | pLASL % g3 A 43N
EEL 4 Lol LE kL L LL kL LL LL Ll Ll L 0ED07 aL
| o 9 9 9 9 ] Fi 4 L L & i L Y13W
08y 00z | ooz | oog | OOZ | OOZ | OOZ | O0Z | 00Z | OO | OOZ | 00C | OOZ %
ve [4 4 [4 Z Z 2 Z 2 [ g Z Z CHD07 SONY 9
S s 0 I 0 0 I 0 0 ! 0 0 b Y13 dHdsS
86'8F or 05 0% 05 05 05 0g 05 0s 05 05 0s %
¥e ¥ 2 [4 Z [ [ [ [ Z [4 Z [ o490 ONY 1
6% g ¥ ¥ t ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ t L4 Y.Ll3IW d4S
90995 | 005 | 005 | oos | oov | oOv | OOF | OO | OOF | OOF | OOF | OOF | OOF %
LS g 5 S ¥ ¥ t ¥ ¥ v ¥ ¥ ¥ ol-13]e]| SONY P AL
[ 0 I I I 0 I I I 0 L I I Y13N 1d0
0rE 0z | 052 | 0OOS | OOV | OO% | QO | OOF | OOF | OOF | OOF | OOF | OOF %
LS g g g | ¥ L4 ¥ ¥ t ¥ L4 ¥ ¥ oy207 OlY NN 30 S3HONIN
Sl Z o I l L L L I I L | it 13N gIH+8H+1d40
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 %
0 0 0 0o | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 oy SONY S 30 HONIW
zl 5 L I | L 5 ] I ! I 5 L Y13 NIBYE
o | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4] 0 0 %
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0y901 ONY NN 33 HONIW
Zl 5 I L I I I I L ] S I Y.1IW NIBYS
EEE8E [ OOL | OOL | 0OZ | OOF | OOE | 0OS | OOF | OOF | OO¥ | OOZ | 0OS | 00§ %
a9 I L [ i £ g ¥ ¥ 4 Z g g 0Y207 M
Zl i L I L I L I L ] ] I I w1IN 9208
=N ad M 0 S v r r i Yy | W d E|
IWi0L S353N SYNNIYA

soo16ojoiq ap soje|dwod sewanbsa ap sejow ap ojusiwijdwnd [8p uglden|eA3




6v1

600Z SIS @uang

ay8lL | G8L | 68L [ S8L | 8L | 8L | S8l | S8l | S8L | S8l | ¥BL | ¥BI | ¥8I % S3IN3ILSISY
LL22 =i=1% g8l g8l G8L | GBL | SBL | SBL Gel | S8l yBL | vBl #8L | OHOO1 30 ON
000ZL | 00OL | ooOL | 00Ol | OOOL | OOOL | OOOL | 0OOL | OOOL | OOOL | OOOL | OOOL | O0OL | VI3W
SYalLyvdnI
¢ZBE |05LE| OF (0] 4 (0] 4 0] 4 (0] 4 (1) ()4 (0] 4 (0] (414 0E % SYJIlY1d
LL 5 9 9 9 9 9 9 | 9 9 9 9 g QdO01 30 'ON
181 gl Gl Gl Gl Gl 13 GL | Si Sl Gl GL | Gl Y13WN
SOIYVYLIHOINd SYWVYHOO0Hd ¥V OAOdY 30 YIWVYHOO™d
001 goL | 00l 001 00l 00l 001 ool 00L | 00L 00L | 001 0ol % SYAVNIWNG3IL
L L L I ! L 8 ! l L L L L 04901 Svd40
! L I L L I I ! L I l I ! v.13IN
00l 001 00k 00l 00L | OOL | OOL | 00L 0oL | 00l goL | 00L | 00L Yo HYIWHO A4
! L L I I I I L I b b L I Qdo01 ¥ S31LINOCD
L | L I I L L L L L L L I 13N
in IYAIDINNW ANTVS 3d YINYHOOdd
| SOQIaNILY
0S0EE | L111e | 56°60€ | 55°G0E | 66°60E | GLE¥E | GLEVE | GLEVE | SLEVE | GLEPE | GLEPE | SLEPE | GLEVE % SONWNTY
199 9g gs g gg gg GS Gg 1 Ggg GG Gs Gs | OH¥D01 30 ON
002 8l 8l gl gl gl 9l gl 9l gl al gl gl V13N
0S'0EE | L1'LIE | SS'SOE | SS'GOE | SS'GOE | GL'EVE | GLEVE | SLEVE | GLEVE | GLEVE | GLEVE | GLEVE | GLEVE % dvOILSONDVIA
199 95 GG GS Gg GG G5 Gg G5 gs 6s | SS g | 0”901 Y SONWNTY
002 gl 8l 8l g8l gl gl 9l gL gl 213 9l 9l v13W
OS0EE | 11'Lie | 5508 | 56'50€ | SS'50€ | SL'Eve | SLEvE | GLEVE | SLEPE | GLEVE | GLEVE | GLEPE | GLERE % HYINIIHO
199 a5 gs G5 GS GS Gg g5 66 | SS GS GG g | 04901 ¥ SONWNTY
00e 8l gl 8L 8l gl al gl gl gl gl gl gl Y13
d N O S ki r r W 4 [} 4 3 avain LDV
L TV10L - S3S3IN HY100S83 aNvs

Jejoase pnjes g| ap ojuajuljdwno [2p ugjoenjeAy




ANEXO

150




Otros proyectos

TODOS CONTRA LA TUBERCULOSIS

Durante el verano del 2009, se estuvieron realizando acciones contra la
tuberculosis, las cuales culminaron con un evento en la Escuela Primaria
Miguel Hidalgo.

Se realizé un concurso de dibujo entre los alumnos, donde los premios incluian
articulos de deportes, como pelotas, y el primer premio ademas tendria su
dibujo convertido en un mural en la calle principal del municipio. (Figuras 8, 9 y

10)

LAS SEMANAS NACIONALES DE VACUNACION

Durante el afio en que fui el médico pasante de Benjamin Hill, se realizaron 3
Semanas Nacionales de Vacunacion.

En cada una se realizd un evento para la inauguracién, donde contdbamos con
la presencia del personal del Instituto Mexicano del Seguro Social y del DIF
municipal.

Las dos primeras ceremonias fueron realizadas afuera del Centro de Salud de
Benjamin Hill. Acudian nifios traidos de las diferentes escuelas, es especial de
preescolar y primaria, quienes declamaban poesias o cantaban sobre las
vacunas.

La inauguracién de la tercera Semana de Salud fue diferente. Esta vez se

realizé en la escuela primaria Club de Leones.
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Como era Lunes, se inicié con los honores a la bandera. (Figura 11)

Despues, los nifios realizaron varias actividades, algunos declamaron y otros
cantaron. En otro salon, hicieron un pequefio desfile dentro del patio, donde los
nifios se disfrazaron de doctores y sostenian pancartas alusivas a la salud.

Los nifios mas grandes, los de sexto afio, realizaron una obra, en la cual el
tema principal era la influenza AH1N1. (Figuras 12y 13)

Durante esa misma semana, se acudié a las escuelas primarias a ofrecer
albendazol a todos los nifios. (Figura 14)

Ademas, se acudid a las rancherias pertenecientes al municipio, para llevar las
vacunas a todos los nifios y adultos gue no tuvieran acceso a ellas, ya gue la
comunicacion se encuentra muy limitada en algunos ranchos. No hay
carreteras, y los caminos son de tierra. Muchas personas necesitan transporte
para llegar a su modulo de salud, el cual no tienen. La mayoria ademas, no
tiene sefal de teléfono o celular y se comunican entre ellos mediante el uso de

radios.

LA 8VA. SEMANA NACIONAL DE SALUD PARA GENTE

GRANDE

Del 24 al 30 de Octubre del 2009, se dedicaron todos los dias para diferentes
acciones dirigidas hacia la poblacion de adultos mayores.

El Sabado 24, se realizé una caminata para promover los estilos de vida
saludables, la cual inicié en Cruz Roja y termin¢ en el Salén de la Cueva de los

Leones, donde después se realizd un convivio.
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El Lunes 26, se aplicaron vacunas contra la influenza estacional para todas las
personas mayores de 60 afios que acudieron al Centro de Salud a solicitarla.
Ese dia tambien se les tomaron encuestas para identificar factores de riesgo,
ademas de medicion de glucosa, toma de peso, talla y medidas
antropometricas.

El Martes 27 se les impartio una platica a adultos mayores en |la Cueva de los
Leones, sobre |la importancia de |la autoestima. (Figura 15)

El Miércoles 28 con la ayuda de personal de enfermeria que acudié desde el
Centro de Salud de Santa Ana, se realizaron tomas para muestras de citologias
cervicales, promoviendo la lucha contra el Cancer Cervico-uterino.

El Jueves 29 y el Viernes 30, se impartieron consultas dentales, por parte del

dentista que vino a nuestra comunidad desde el Centro de Salud de Santa Ana.
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Benjamin Hill

Dy ([ sownoma

W' w ’
MAPA DEL MUNICIPIO ESCUDO
Figura 1
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Figura 3. Parroquia de Fatima. Vision exterior.
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Figura 4. Parroquia de Fatima. Visién interior.

Figura 5. Kiosco de la plaza de |a parroguia de Fatima.
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Figura 6. Andén de la estacion ferrocarrilera.

Figura 7. Maquinaria retirada.
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La maestra de ceremonias, la

promotora de salud de nuestro centro,

Alma Solano.

De el Centro de Salud de Santa Ana
acudié el Dr Romero, quien ofrecié

unas palabras para |la ceremonia.

Por parte de Epidemiologia acudié la

Dra Plascencia, quien se dirigié a los

nifos.

Figura 8. Evento de Todos contra la tuberculosis.
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Representade al DIF acudid la

primera dama del municipio.

El equipo ganador del primer lugar.
Recibieron una pelota y su dibujo se
encuentra en un mural en la calle

principal.

Los ganadores del segundo lugar.

Figura 9. Evento de Todos contra la tuberculosis.
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Los ganadores del tercer lugar.

El presidium incluia a personal del
Centro de Salud de Santa Ana, de

Benjamin Hill y al DIF municipal.

Todos los nifios en el evento.

Figura 10. Evento de Todos contra la tuberculosis.
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Figura 11. Honores a la bandera en la tercera semana de salud.

Figura 12. Presentacion de obra de teatro de Influenza AH1N1.
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Figura 13. Presentacion de obra de teatro de Influenza AH1N1.

Figura 14. Entregando albendazol a nifios en escuelas.
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Figura 15. Platica sobre autoestima en la Semana de Gente Grande.
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Centro de Salud Rural Benjamin Hill

Frente
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Consultorio 1

Consultorio 2
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Farmacia

Sala de espera
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Cuarto de encamados

A et s B g

Sala de expulsién
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Cocina

Cuarto y bafio del médico pasante
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